
GUG/W/22/10552 1 P.T.O 

 

M.A.- II (Home Economics) (CBCS Pattern) Sem-IV 
MAHECB4110-2 Paper-II : Diet Therapy 

 
P. Pages : 3 GUG/W/22/10552 

Time : Three Hours Max. Marks : 60 

_____________________________________________________________________ 

 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 

 3. Draw necessary well labelled diagram. 

 

 

    

1.  'Diet therapy is as important as medication to cure the patient'. Discuss and write the types 

of therapeutic diet. 

15 

  OR  

  Write the causes and types of Fever. Write the therapeutic diet for one day of fever 

problem. 

 

2.  Write the objective of nutrition survey and write in detail about any two methods of 

nutrition survey. 

15 

  OR  

  Explain the causes and symptoms of peptic ulcer. Prepare one day diet chart for it.  

3.  Write in short. 15 

  a) Parenteral Feeding.  

  b) Food - Exchange list  

  OR  

  c) Diet counselling of the patient.  

  d) Diet planning after surgery.  

4.  Write in short. 15 

  a) Write the clinical assessment of nutritional status.  

  b) Give the causes of diabetes and prepare the one day diet plan for it.  

  OR  

  c) Write the laboratory investigation of assessment of nutritional status.  

  d) Write the causes and symptoms of Diarrhea.  

  ************  
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 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न आर्श्यक. 
 2. सर्व प्रशनाांना समान गुण. 
 3. आर्शयक तिथे आकृिी काढा. 

 

    

1.  रोग्याची स्थिती सुधारण्यास औषधोपचाराइतकाच आहारोपचार महत्र्पूर्व ठरतो - चचाव करा 
आहारोपचाराचे प्रकार लिहा. 

15 

  क िं वा  

  ज्र्र / िाप ची कारणे र् प्रकार लिहून त्यासाठी आहारोपचार लिहा.  

2.  पोषण सरे्क्षणाचे उद्देश लिहून कोणत्याही दोन पध्दिी सवर्स्िर लिहा. 15 

  क िं वा  

  जठरव्रण ची कारण ेर् िक्षणे लिहून त्यासाठी एकददर्शीय आहारिािीका ियार करा.  

3.  थोडक्याि लिहा. 15 

  अ) (पॅरेनेटि फ ांडीग) पचनमागव व्यक्क्िररक्ि आहार पध्दि.  

  ब) अन्नपदाथावची अदिाबदि यादी  

  क िं वा  

  क) आहारा बाबि रूग्णाचे समुपदेशन  

  ड) शस्रक्रियेनांिरचे आहार आयोजन  

4.  थोडक्याि लिहा. 15 

  अ) आहार दजावचे मुल्य तनर्ावरण करण्याची र्ैद्यक य पध्दिी.  

  ब) मर्ुमेहाची कारणे देऊन एक ददर्शीय आहारिालिका ियार करा.  

  क िं वा  

  क) आहाराच्या दजावचे मुल्य तनर्ावररि करण्याची प्रयोगशािये परीक्षा पध्दिी.  

  ड) अतिसार ची कारणे र् िक्षणे लिहा.  

  ***********  
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रश्न अननर्ायव है। 
 2. सभी प्रशनों को समान अांक है। 
 3. आर्शयकिापर आकृतिया तनकालिये। 

 

    

1.  दर्ाईयााँ जैसाही आहारोपचार रोंगीयोको ठीक कराने के लिये महत्र्पूर्व है। चचाव ककस्जए। 
आहारोपचार के प्रकार लिखीये। 

15 

  अथवा  

  ज्र्र के कारण िथा प्रकार लिखीये ज्र्र के लिये एक ददन क  आहारिालिका ियार क्रकजीए।  

2.  पोषण सरे्क्षण के उद्देश बिाकर कोई भी दो वर्र्ीया ँवर्स्िारपूर्वक लिखीए। 15 

  अथवा  

  आांमाशयछािा के कारण िथा िक्षण बिाकर एक ददन क  आहारिालिका िैयार क्रकजीये।  

3.  सांक्षेप में लिखीए। 15 

  अ) (पॅरेनेटि फ ांडीग) आांरेिर खखिाना।  

  ब) अन्नपदाथोक  अदिाबदि यादी (Exchange list)  

  अथवा  

  क) आहार के लिये रोगी का समुपदेशन।  

  ड) शस्रक्रिया के बाद का आहार आयोजन।  

4.  सांक्षेप में लिखीए। 15 

  अ) आहार दजाव का मुल्य िय करनेक  र्ैद्यक य वर्र्ी।  

  ब) मर्ुमेह के कारण िथा एक ददन क  आहारिािीका ियैार क्रकजीये।  

  अथवा  

  क) आहारदजाव का मुल्य िय करनेर्ािी प्रयोगशािेय वर्र्ी।  

  ड) अतिसार के कारण िथा िक्षण लिखीए।  

  ***********  
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