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 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 

 3. Draw diagram if necessary. 

 

 

    

1.  Write in detail about digestion and absorption of macro nutrients. 

 

15 

  OR  

  What are the nutritional problems in India? How can it be overcomed? 

 

 

2.  Write in detail about Bamboo rice and leaf protein. 

 

15 

  OR  

  Write effect of different cooking methods of egg and vegetables. 

 

 

3.  Write in short. 

a) Classification and functions of proteins  

b) Explain the nutritional status of women at national level. 

 

OR 

 

c) Effect of malnutrition on physical and mental health. 

d) ICDS 

 

15 

4.  Write in short: 

a) Aflatoxin  

b) Changes in fruit while cooking  

 

OR 

 

c) Write the effect of radioactive material on human life. 

d) Effect of cooking methods on cereals. 

 

15 

  *********  
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 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न सोडर्ा. 
 2. सर्व प्रशनाांना समान गुण आहे. 
 3. आर्शयक तेथे आकृती काढा. 

 

    

1.  मुख्य अन्नघटकाांच ेपचन र् शोषनाबाबत सवर्स्तर लिहा. 
क िं वा 

15 

  भारतात आढळणाऱ्या पोषणाच्या समस्या कोणत्या आहेत? हया समस्या कशाप्रकारे सोडवर्ल्या 
जातील. 

 

2. 
 

 बाांबु राईस र् पणव प्रथथने बाबत सवर्स्तर ललहा 
क िं वा 

15 

  अन्न लशजवर्ण्याच्या वर्वर्ध पध्दतीचा अांडयार्र र् भाजयाांर्र होणारा पररणाम ललहा.  

3.  थोडक्यात ललहा. 
अ) प्रथथनाांचे र्थगवकरण आणण कायव 
ब) स्रीयाांचा राष्ट्रीय स्तरार्रील पोषण वर्षयक स्तर स्पष्ट्ट करा. 

क िं वा 
क) कुपोषणाचा शारररीक र् मानलसक स्र्ास्थार्र होणारा पररणाम  
ड) ICDS 

15 

4.  थोडक्यात ललहा. 
अ) अफ्लाटॉक्क्सन 
ब) फळ लशजवर्ताना होणारे बदल 

क िं वा 
क) ककरणोत्साराचा मानर्ी जीर्नार्र होणारा पररणाम ललहा  
ड) लशजर्ण्याच्या वर्वर्ध पध्दतीचा तणृधान्यार्र होणारा पररणाम  
 

15 

  *********  
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रशन अननर्ायव है। 
 2. सभी प्रशनों के अांक समान है। 
 3. आर्शयक स्थान पर आकृती ननकाललए। 

 

    

1.  मुख्य अन्नघटक के पचन र् शोषण के बारे में सवर्स्तर ललणिए। 
अथवा 

15 

  भारत में पायी जानेर्ाली पोषणसांबांधी समस्यायें कौनसी है। यह समस्या ककस प्रकार हल कक जा 
सकती है। 
 

 

2.  बाांबू राईस और पणव प्रथथने के बारे में वर्स्तारपूर्वक ललणिए। 15 

  अथवा  

  भोजन पकाने की वर्वर्ध वर्थधयों का अांडे र् सक्जजयों पर होनेर्ाला पररणाम बताऐां 
 

 

3.  सांक्षेप में ललणिए 
अ) प्रथथन का र्गीकरण र् कायव 
ब) स्रीयों का राष्ट्रस्तर पर पोषण वर्षयक स्तर स्पष्ट्ट ककक्जए 

अथवा 
क) कुपोषण का शरीर और मनस्र्ास्थपर होनेर्ाला प्रभार्  
ड) ICDS 

 

15 

4.  सांक्षेप में ललणिए। 
अ) अप्लाटॉक्क्िन 

ब) फल पकानेपर होनेर्ाला पररणाम  
अथवा 

क) ककरणोत्सार का मानर् जीर्नपर होणेर्ाला प्रभार् ललणिए। 
ड) पकाने की वर्वर्ध पध्दती का तणृधान्यपर होनेर्ाला पररणाम। 
 

15 

  *********  
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