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_____________________________________________________________________ 

 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 

 3. Use of stencil is allowed. 

 

    

1.  Define Geography of Health and its significance. 

 

20 

  OR 

 

 

  What is nutrition and food? Explain nutritional elements of food.  

 

 

2.  Why and where did the malnutrition zone found Maharashtra state.  

 

20 

  OR 

 

 

  Discuss National health policy in India.  

 

 

3.  a) Explain nature of Geography of Health.  

 

b) Discuss approaches of Geography of Health. 

 

20 

  OR 

 

 

  c) Explain the importance of balance diet in human Health. 

 

d) Discuss the types of communicable diseases. 

 

 

4.  a) Types of non-communicable diseases. 

 

b) Causes and effects of malnutrition. 

 

20 

  OR 

 

 

  c) Write note on “Health Education” 

 

d) Types of Health care system. 

 

 

  *******  
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 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक. 
 2. सर्व प्रश्नाांना समान गुण आहेत. 
 3. स्टेनशिलचा र्ापर करता येईल. 

 

    

1.  आरोग्य भूगोलाची व्याख्या आणि महत्व ललहा. 
 

20 

  क िं वा  
  पोषण र् आहार म्हणजे काय? अन्नाच ेपोषण तत्र् ेस्पष्ट करा. 

 
 

2.  महाराष्र राज्यात कुपोषण वर्भाग का? र् कुठे आहेत. 
 

20 

  क िं वा  
  भारतातील राष्रीय आरोग्य धोरणाची चचाव करा. 

 
 

3.  अ) आरोग्य भूगोलाचे स्र्रूप स्पष्ट करा. 
 
ब) आरोग्य भूगोलाच्या अध्ययन पध्दतीांची चचाव करा. 
 

20 

  क िं वा  
  क) मानर्ी आरोग्यात सांतूलीत आहाराचे महत्र् साांगा. 

 
ड) सांसगवजन्य रोगाच्या प्रकाराांची चचाव करा. 
 

 

4.  अ) असांसगवजन्य (असांक्रशमत) रोगाांचे प्रकार. 
 
ब) कूपोषणाची कारणे र् पररणाम. 
 

20 

  क िं वा  
  क) आरोग्य शिक्षण यार्र टटपण शलहा. 

 
ड) आरोग्य सेर्ा प्रणालीचे प्रकार  
 

 

  *********  
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रश्न अननर्ायव है। 
 2. सभी प्रश्नों के अांक समान है। 
 3. स्टेनशिल का प्रयोग कर सकत ेहै। 

 

    

1.  स्र्ास््य भूगोल की पररभाषा एर्ां महत्र् शलखिए। 
 

20 

  अथवा  
  पोषण एर्ां आहार (भोजन) से क्या तात्पयव है। भोजन के पोषण तत्र्ों को स्पष्ट ककजजए। 

 
 

2.  महाराष्र राज्य में कूपोषण वर्भाग क्यों? एर्ां कहा है। 
 

20 

  अथवा   
  भारत मे राष्रीय स्र्ास््य धोरण की चचाव ककजजए। 

 
 

3.  अ) स्र्ास््य भूगोल का स्र्रूप स्पष्ट ककजजए। 
 
ब) स्र्ास््य भूगोल के अध्ययन उपागमों की चचाव ककजजए। 
 

20 

  अथवा   
  क) मानर्ी स्र्ास््य में सांतूलीत आहार का महत्र् बतलाईये। 

 
ड) सांक्रामक रोग प्रकारों की चचाव ककजजए। 
 

 

4.  अ) असांक्रामक रोगों के प्रकार 
 
ब) कूपोषण के कारण एर्ां पररणाम  
 

20 

  अथवा   
  क) स्र्ास््य शिक्षा पर टटप्पणी शलखिए। 

 
ड) स्र्ास््य सेर्ा यांत्रणा (प्रणाली) के प्रकार  
 

 

  ********  
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