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 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 

 3. Draw diagram wherever necessary. 

 

    

1.  Explain the effects of malnutrition on mental and physical health. 

 

OR 

 

Explain the nutritional status of women at global and national level. 

 

15 

2.  Explain the effect of the Toxin in Khesari dal on the body. 

 

OR 

 

Explain the effect of different methods of cooking food on eggs. 

 

15 

3.  Write in short: 

 

a) Evaluation of food by the senses. 

 

b) ICDS 

 

OR 

 

c) Diet Survey 

 

d) Factors affection nutrition education 

 

15 

4.  Write in short- 

 

a) Ergot Fungus 

 

b) Effect of steaming on fruits 

 

OR 

 

c) Leavening agent 

 

d) Effect of steaming on vegetables 

 

15 

  *************  
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 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आहे. 
 2. सर्व प्रशनाांना समान गुण आहेत. 
 3. आर्शयक तेथे आकृती काढा. 

 

    

1.  कुपोषणाचा मानससक र् शारििीक स्र्ास््यार्ि होणािा परिणाम – स्पष्ट किा. 
 

क िं वा 
 

जागतीक र् िाष्रीय स्तिार्िील स्रीयाांचा पोषण-वर्षयक दजाव स्पष्ट किा. 
 

15 

2.  केसरी डाळीतील वर्षाचा शरीरार्र होणारा पररणाम स्पष्ट करा. 
 

क िं वा 
 

अन्न शशजवर्ण्याच्या वर्वर्ध पध्दतीांचा अांड्यार्र होणारा पररणाम स्पष्ट करा. 
 

15 

3.  थोडक्यात शलहा. 
 

अ) अन्नाच ेइांद्रियाद्र्ारे मूल्यमापन 
 

ब) ICDS 
 

क िं वा 
 

क) अन्न सरे्क्षण 
 

ड) पोषण शशक्षणार्र पररणाम करणारे घटक 
 

15 

4.  थोडक्यात शलहा. 
 

अ) अरगॉट बुरशी 
 

ब) र्ाफवर्ण्याचा फळाांर्र होणारा पररणाम 
 

क िं वा 
 

क) शलव्हहनीांग ऐजांट 
 

ड) र्ाफवर्ण्याचा भाजयाांर्र होणारा पररणाम 
 

15 

  *************  
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रशन अननर्ायव है। 
 2. सभी प्रशनों के अांक समान है। 
 3. आर्शयक स्थानपर आकृती ननकालीए। 

 

    

1.  मानशसक और शारीररक स्र्ास््य पर कुपोषण का प्रभार् – स्पष्ट ककव्जऐ। 
अथवा 

र्ैव्शर्क और राष्रीय स्तर पर मद्रहलाओां की, पोषण व्स्थती स्पष्ट ककव्जऐ। 
 

15 

2.  लाखोरी दाल में मौजदू जहर का शरीर पर प्रभार् स्पष्ट ककव्जऐ। 
अथवा 

भोजन पकाने की वर्शभन्न वर्धधयों का अांडे पर पडनेर्ाल ेप्रभार् को समझाइये। 
 

15 

3.  सांक्षेप में शलखे। 
अ) इांद्रियोंद्र्ारा भोजन का मूल्याांकन। 
ब) ICDS 

अथवा 
क) खाद्य सरे्क्षण। 
ड) पोषण शशक्षा को प्रभावर्त करनेर्ाले कारक। 
 

15 

4.  सांक्षेप में शलखे। 
अ) अरगॉट 
ब) फलोंपर भाप देने का प्रभार् 

अथवा 
क) शलव्हहनीांग एजांट 
ड) सव्जजयोंपर भाप देने का प्रभार् 
 

15 

  ***************  
 

  



GUG/S/24/10461 4 

 

 


