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B.P.Ed. Semester-I 
CC102 - Anatomy and Physiology 

P. Pages :  6 GUG/W/24/2798 

Time : Three Hours Max. Marks : 70 

_____________________________________________________________________ 

 Notes : 1. All questions are compulsory.  

    

1.  Describe structure and function of Kidney. 15 

  OR  

  Describe the structure and function of Heart. 

 

 

2.  What is Balanced diet? Explain its composition and importance of each component. 15 

  OR 

 

 

  Describe Central Nervous. 

 

 

3.  Describe the structure of skin and explain how is heat regulated the body. 15 

  OR  

  Describe the structure  and function of small intestine. 

 

 

4.  Write short notes any two. 

 

a) Classification of bones. 

 

b) Blood Pressure 

 

c) Deltoid muscle. 

 

d) Function of Liver 

 

2x7.5 

5.  Answer any ten questions. Write correct answer in your answer book. 

1) The water -soluble vitamin is 

 a) Vitamin B b) Vitamin K 

 c) Vitamin E d) None of these 

 

2) Lactic acid is byproduct of 

 a) Aerobic glycolysis b) Anaerobic glycolysis 

 c) Both d) None of these 

 

3) The fat-soluble vitamin is  

 a) Vitamin A b) Vitamin B 

 c) Vitamin C d) None of these 

 

4) Contractivity is the property of 

 a) Skeleton muscle b) Bone   

 c) Both a and b d) None of these 

 

10x1 

*6473* 



GUG/W/24/2798 2 

 

5) The component of fitness is 

 a) Strength b) Speed 

 c) Agility d) All of these 

 

6)  The sense organ of human body is 

 a) Eye b) Ear 

 c) Both a and b d) None of these 

 

7) Cerebellum is part of which system 

 a) Digestive system b) Muscular system 

 c) Nervous system d) Skeleton system 

 

8) This is the part of excretory system 

 a) Kidney  b) Skin 

 c) Lung d) All of the above 

 

9) Blood vessels entering the heart are called 

 a) Veins b) Arteries  

 c) Canal d) None of these 

 

10) How many chambers are in the heart? 

 a) Three b) Two  

 c) Four d) None of these 

 

11) The power of cell is 

 a) Ribosome b) Mitochondria 

 c) Lysosome d) Centrosome 

 

12) Squamous is a type of which tissue 

 a) Connective tissue b) Muscular tissue 

 c) Epithelial tissue d) Nervous tissue 

 

 

  ************  
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B.P.Ed. Semester-I 
CC102 - Anatomy and Physiology 

Time : Three Hours Max. Marks : 70 
_____________________________________________________________________ 

 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आहे. 
 

 

    

1.  किडनीची संरचना आणि िार्य वियन सांगा. 15 
  क िं वा  
  ह्रदर्ाची संरचना आणि िार्य वियन िरा. 

 
 

2.  समतोल आहार िार् आहे? त्र्ाची संरचना आणि प्रत्रे्ि घटिाचे महत्व समजावून सांगा. 15 
  क िं वा  
  िें द्रीर् मज्जासंस्था वियन िरा. 

 
 

3.  त्वचेची संरचना वियन िरा आणि शरीरातील उष्िता िशी ननरं्त्रित होत ेहे समजावून सांगा. 15 
  क िं वा  
  लहान आतडीची संरचना आणि िार्य वियन िरा. 

 
 

4.  खालीलपैिी  ोणत्याही दोन ववषर्ांवर थोडक्र्ात नोंद ललहा. 
अ) हाडांचे वगीिरि ब) रक्तदाब 
ि) डेल्टॉइड स्नारू् ड) र्िृताच ेिार्य 
 

2x7.5 

5.   ोणतेही दहा प्रशनांची उत्तरे द्र्ा. तुमच्र्ा उत्तरपुस्स्तिेत र्ोग्र् उत्तर ललहा. 
1) पाण्र्ात ववरघळिारे जीवनसत्व िोिते आहे? 
 अ) जीवनसत्व B ब) जीवनसत्व K 
 ि) जीवनसत्व E ड) र्ापैिी िाहीही नाही 
 

2) लॅस्क्टि ऍलसड हा िशाचा उप-उत्पादन आहे? 
 अ) एरोत्रबि ग्लार्िोलललसस ब) ऍन-एरोत्रबि ग्लार्िोलललसस 
 ि) दोन्ही ड) र्ापैिी िाहीही नाही 
 

3) चरबीत ववरघळिारे जीवनसत्व िोिते आहे? 
 अ) जीवनसत्व A ब) जीवनसत्व B 
 ि) जीवनसत्व C ड) र्ापैिी िाहीही नाही 
 
4) संवहन (Contractivity) ही िोिाची ववशेषता आहे? 
 अ) िंिाल स्नारू् ब) हाड 
 ि) दोन्ही अ आणि ब ड) र्ापैिी िाहीही नाही 
 

10x1 
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5) तंदरुूस्तीचा घटि िोिता आहे? 
 अ) शक्ती ब) वेग 
 ि) चपळता ड) वरील सवय 
 
6) मानवी शरीराचा इंद्रद्रर् अंग िोित ेआहे? 
 अ) डोळा ब) िान 
 ि) दोन्ही अ आणि ब ड) र्ापैिी िाहीही नाही 
 
7) सेरेबेलम िोित्र्ा प्रिालीचा भाग आहे? 
 अ) पाचन प्रिाली ब) स्नारू् प्रिाली 
 ि) मज्जासंस्था ड) िंिाल प्रिाली 
 
8) हे उत्सजयन प्रिालीचा भाग आहे: 
 अ) किडनी ब) त्वचा 
 ि) फुफ्फुस ड) वरील सवय 
 
9) ह्रदर्ात प्रवेश िरिाऱ्र्ा रक्तवाद्रहन्र्ा िार् म्हितात? 

 अ) लशरा ब) धमनी 
 ि) नहर ड) र्ापैिी िाहीही नाही 
 
10) ह्रदर्ात किती िक्ष असतात? 
 अ) तीन ब) दोन 
 ि) चार ड) र्ापैिी िाहीही नाही 
 
11) िोलशिेची शक्ती िोिती आहे? 
 अ) राइबोसोम ब) माइटोिॉस्न्िर्ा 
 ि) लाइसोसोम ड) सेंट्रोसोम 
 
12) स्क्वैमस हा िोित्र्ा प्रिारचा ऊति आहे? 
 अ) संर्ोजी ऊति ब) स्नारू् ऊति 
 ि) उपिला ऊति ड) मज्जासंस्था ऊति 
 

  *************  
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_____________________________________________________________________ 

 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रशन अननवार्य है।  
    
1.  किडनी िी संरचना और िार्य िा वियन िरें। 15 
  अथवा  
  ह्रदर्, िी संरचना और िार्य िा वियन िरें। 

 
 

2.  संतुललत आहार क्र्ा है? इसिी संरचना और प्रत्रे्ि घटि िे महत्व िी व्र्ाख्र्ा िरें। 15 
  अथवा  
  िें द्रीर् तंत्रििा तिं िा वियन िरें। 

 
 

3.  त्वचा िी संरचना िा वियन िरें और समझाए ँकि शरीर में गमी िैसे ननरं्त्रित होती है। 15 
  अथवा  
  छोटी आंत िी संरचना और िार्य िा वियन िरें। 

 
 

4.  ननम्नललणखत में से क सी दो पर संक्षक्षप्त द्रटप्पिी ललखें। 
अ) हड्डडर्ों िा वगीिरि। 
ब) रक्तचाप। 
ि) डेल्टॉइड मांसपेशी। 
ड) र्िृत िा िार्य। 
 

2x7.5 

5.  क सी भी दस प्रशनों िा उत्तर दें। अपने उत्तर पुस्स्तिा में सही उत्तर ललखें। 
1) पानी में घुलनशील ववटालमन िौन सा हैं? 
 अ) ववटालमन B ब) ववटालमन K 
 ि) ववटालमन E ड) इनमें से िोई नहीं 
 

2) लॅस्क्टि ऍलसड किसिा उपोत्पाद है? 
 अ) एरोत्रबि ग्लार्िोलललसस ब) ऐन-एरोत्रबि ग्लार्िोलललसस 
 ि) दोनों ड) इनमें से िोई नहीं 
 

3) वसा में घुलनशील ववटालमन िौन सा है 
 अ) ववटालमन A ब) ववटालमन B 
 ि) ववटालमन C ड) इनमें से िोई नहीं 
 
 
 

10x1 
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4) संवहन (Contractivity) किसिी ववशेषता है? 
 अ) िंिाल मांसपेशी ब) हड्डी 
 ि) दोनों अ और ब ड) इनमें से िोई नहीं 
 
5) कफटनेस िा घटि िौन सा है? 
 अ) शस्क्त ब) गनत 
 ि) फुती ड) उपरोक्त सभी 
 
6) मानव शरीर िा इंद्रद्रर् अंग िौन सा है? 
 अ) आँख ब) िान 
 ि) दोनों अ और ब ड) इनमें से िाई नहीं 
 
7) सेरेबेलम किस प्रिाली िा द्रहस्सा है? 
 अ) पाचन तंि ब) मांसपेशी तंि 
 ि) तंत्रििा तिं ड) िंिाल तंि 
 
8) र्ह उत्सजयन तंि िा द्रहस्सा है: 
 अ) किडनी ब) त्वचा 
 ि) फेफडा ड) उपरोक्त सभी 
 
9) ह्रदर् में प्रवेश िरने वाली रक्त वाद्रहिाए ंक्र्ा िहलाती है? 

 अ) लशराए ँ ब) धमननर्ा ँ
 ि) नहर ड) इनमें से िोई नहीं 
 
10) ह्रदर् में कितने िक्ष होत ेहैं? 
 अ) तीन ब) दो 
 ि) चार ड) इनमें से िोई नहीं 
 
11) िोलशिा िी शस्क्त िौन सी है? 
 अ) राइबोसोम ब) माइटोिॉस्न्िर्ा 
 ि) लाइसोसोम ड) सेंट्रोसोम 
 
12) स्क्वैमस किस प्रिार िा ऊति है? 
 अ) संर्ोजी ऊति ब) मांसपेशी ऊति 
 ि) उपिला ऊति ड) तंत्रििा ऊति 

  *************  
 


