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Time : Two Hours Max. Marks : 40 

_____________________________________________________________________ 

 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 

 

    

1.  Write meaning of Counseling and explain the Major Theories of Counseling. 
 

OR 
 

An Explain the three stage models of Egan's. 

 

8 

2.  Write an essay on Yoga. 
 

OR 
 

"Group Counseling is a Process" explain. 

 

8 

3.  Write short notes on: 
 

a) Counseling Techniques 
 

b) Attending behavior 

OR 

e) Observation 
 

f) Disadvantage of group Counseling 

 

8 

4.  Write short notes on: 
 

a) Counselor as a Profession 
 

b) Personality coping 

OR 

e) Values 
 

f) Awareness 

 

8 

5.  Write very short answers: 
 

a) Meaning of Family Counseling 
 

b) Important of Observation in Counseling 
 

c) What is the meaning of cognitive Counseling 
 

d) Write any two advantage of group Counseling. 

 

8 

  ************  
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 सुचना :- 1.  सर्व प्रश्न सोडवर्ण ेआर्श्यक आहे. 
  2.  सर्व प्रश्नाांना समान गुण आहे. 
 

 

1.  समुपदेशनाचा अर्थ साांगुन समुपदेशनाचे प्रमुख ससध्दान्त स्पष्ट करा? 
क िं वा 

ईगन चे त्रीस्तरीय मॉडेल स्पष्ट करा? 
 

8 

2.  योगार्र ननबांध लिहा? 
क िं वा 

गटसमुपदेशन हह एक प्रक्रिया आहे स्पष्ट करा? 
 

8 

3.  सांक्षिप्त हटपणे लिहा? 
अ) समुपदेशनाचे तांत्र 
ब) उपस्स्ित र्तवन 

क िं वा 
इ) ननररिण 
फ) गटसमुपदेशनाच ेतोटे 
 

8 

4.  सांक्षिप्त हटपण े लिहा? 
अ) समुपदेशन हा एक व्यर्साय. 
ब) व्यक्तीमत्र्ाचा सामना 

क िं वा 
इ) मुल्य 
फ) जनजागनृत 
 

8 

5.  अनतसांक्षिप्त उत्तरे लिहा? 
अ) कौटुांबबक समुपदेशनाचा अिव साांगा? 
ब) समुपदेशनात ननररिणाचे महत्र्? 
क) सांज्ञानात्मक समुपदेशनाचा अिव काय? 
ड) गटसमुपदेशनाच ेकोणतेही दोन फायदे लिहा? 
 

8 

  *************  
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 सुचनाएँ :- 1.  सभी प्रश्न अननर्ायव है। 
   2.  सभी प्रश्नों के अांक समान है। 
 

 

1.  समुपदेशन का अिव बताकर समुपदेशन के प्रमुख लसधदाांत स्पष्ट क्रकजीये? 
अथवा 

इगन का बत्रस्तरीय माडेि स्पष्ट क्रकजीये? 
 

8 

2.  ''योगा'' पर ननबांध िीखीये  
अथवा 

समुपदेशन यह एक प्रक्रिया है स्पष्ट क्रकजीये? 
 

8 

3.  सांक्षिप्त नोट िीखीये। 
अ) समुपदेशन तांत्र 
ब) र्तवमान व्यर्हार 

अथवा 
क) ननरीिण 
ड) समूह समुपदेशन के नुकसान. 
 

8 

4.  सांक्षिप्त नोट िीखीये। 
अ) समुपदेशन एक व्यर्साय। 
ब) व्यस्क्तमत्र् का सामना। 

अथवा 
क) मुल्य। 
ड) जनजागतृी। 
 

8 

5.  अनतसांक्षिप्त नोट िीखीये? 
अ) कौटुांबबक समुपदेशन क्रक पररभाषा लिख?े 
ब) समुपदेशन मे ननरीिण का महत्र्? 
क) सांज्ञात्मक समुपदेशन क्रक पररभाषा लिखे। 
ड) गटसमुपदेशन के दो फायदे िीखीये। 
 

8 

  ***********  
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