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B.P. Ed. Semester - II 
Core Course-202 : Section-I : Educational Technology and Methods of Teaching 

in Physical Education (Compulsory) / Section-II : English Method / Marathi 

Method / Hindi (Optional) / History Method (Optional) / Sports Coaching 
 

P. Pages : 15 GUG/S/23/2808/2889/2886/ 

  2885/2883/2884 

Core Course-202 : Section-I : Educational Technology and Methods of 

Teaching in Physical Education (Compulsory) 

Time : Three Hours Max. Marks : 70 

_____________________________________________________________________ 

 Notes : 1. Section – I – Attempt any three questions. 

 2. Questions No. 5 is compulsory 

 3. Use separate answer sheet for Section – II and do not attach it with Section – I. 

 4. Answer any two questions from Section – II. 

 

 

  SECTION – I 

 

 

1.  Describe the importance of Education Technology in Education and discuss the formal 

and informal education. 
 

OR 
 

Explain the types of teaching and methods of education. 

 

15 

2.  Enlist the different methods of Teaching Physical Education and explain any two methods. 
 

OR 
 

Discuss why methods of presentation is important in Education. 

 

15 

3.  Write any two procedure of teaching: 

 

a) Assignment 

 

b) Seminar 

 

c) Remedial Teaching 

 

d) Radio lesson 
 

OR 
 

Chart and models play important role in Teaching. Discuss. 

 

2x7.5 

4.  What are the different types of lesson plan? Explain the steps of General Lesson Plan. 
 

OR 
 

What is class room teaching? Explain the steps of class room teaching. 

 

 

15 

*0467* 



GUG/S/23/2808/2889/2886/2885/2883/2884 2 

 

5.  Solve any ten questions and write correct answer in your answer sheet. 

 

1) Types of Educational Technology: 

 a) Hardware approach b) Software approach 

 c) System analysis d) All of above 

 

2) The goal of teaching is: 

 a) To give information b) To involve pupils in activities 

 c) To impart knowledge d) Desirable change in behaviour 

 

3) These are the part of education process: 

 a) Teaching b) Training 

 c) Both (a) and (b) d) Coaching 

 

4) Students are active in: 

 a) Lecture method b) Historical method 

 c) Remedial teaching d) Question-answer method 

 

5) Command method is used in: 

 a) During Track and Field event b) Hockey 

 c) Swimming d) Mass demonstration activities 

 

6) Activity involves: 

 a) Physical and mental action b) Many action 

 c) Physical action d) Mental action 

 

7) Audio – visual aid is: 

 a) Teaching aid b) Playing aid 

 c) First aid d) None of above 

 

8) How many steps are in sprots coaching lesson? 

 a) Five b) Seven 

 c) Six d) Three 

 

9) Kinds of teaching aids: 

 a) Printing material b) Concrete material 

 c) Audio – visual aids d) All of above 

 

10) Formation of warming up exercise in sports coaching lesson: 

 a) Circle b) Semicircle 

 c) Single line d) Two line 

 

11) Steps of micro teaching: 

 a) Arrangement of lesson b) Re-arrangement of lesson 

 c) Both (a) and (b) d) None of these 

 

12) Contemplation is the step of: 

 a) Appreciation lesson b) Skill lesson 

 c) Knowledge lesson d) None of these 

 

************ 

10x1 
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Core Course-202 : Section-I : Educational Technology and Methods of 

Teaching in Physical Education (Compulsory) 
 

Time : Three Hours Max. Marks : 70 
_____________________________________________________________________ 

 सुचना :- 1. विभाग - । मधून कोणतेही तीन प्रश्न सोडिा. 
 2. प्रश्न क्र. 5 अननवार्य आहे. 
 3. ववभाग – ॥ करीता स्वततं्र उत्तरपत्रत्रका उपर्ोगात आणावी व ती ववभाग - । सोबत  
  जोडू नरे्. 
 4. ववभाग - ॥ मधून कोणतेही दोन प्रश्न सोडवा. 
 

 

  विभाग - । 
 

 

1.  शिक्षणामध्ये शिक्षणाची तकनीकचे महत्त्ि सविस्तार शिहा आणण औपचाररक आणण अनौपचाररक 
शिक्षणाची चचाा करा. 
 

ककिं िा 
 

शिक्षणाच्या प्रकारािा स्पष्ट करा आणण शिक्षणाची विधीींना शिहा. 
 

15 

2.  शारीररक शशक्षा शशक्षणाची वेगवेगळे ववधींची सूची बनवा आणण दोन ववधींना स्पष्ट करा. 
 

ककिं वा 
 

प्रस्तुतीकरणांची ववधी र्ाचंा शशक्षणामध्रे् कार् महत्त्व आहे? चचाय करा. 
 

15 

3.  कोणत्याही दोन शशक्षण ववधीं र्ांना शिहा. 
 

अ) गहृकार्य 
 

ब) चचाय सत्र (Seminar) 
 

क) सुधारात्मक शशक्षण 
 

ड) रेडडर्ो पाठ 
 

ककिं वा 
 

चाटय आणण मॉडेि शशक्षणामध्रे् महत्त्वाची भूशमका बजावतात, चचाय करा.  
 

2x7.5 

4.  ववभीन्न पाठ र्ोजना कार् आहे? सामान्र् पाठर्ोजनाचे सोपान स्पष्ट करा. 
 

ककिं वा 
 

कक्षा अध्र्ापन कार् आहे? कक्षा शशक्षणाच ेपदांना स्पष्ट करा. 
 

15 

5.  कोणत्याही दहा प्रश्नाचंी अचूक उत्तरे आपल्र्ा उत्तरपुस्तकेत शिहा. 
 

1) शैक्षक्षक-तकननकीचे प्रकार आहे? 
 अ) कठोर सामग्री उपागम ब) मदृ-ुसामग्री उपागम 
 क) प्रणािी ववश्िेषण ड) वरीि सवय 
 

10x1 



GUG/S/23/2808/2889/2886/2885/2883/2884 4 

 

2) अध्र्ापनाचे ध्रे्र् आहे? 
 अ) माहहती देण े ब) ववद्र्ार्थर्ाांना क्रक्रर्ांमध्रे् सामीि करण े
 क) ज्ञान प्रदान करण े ड) व्र्वहारमध्रे् र्ोग्र् बदिाव 
 

3) हे सवय शैक्षक्षक प्रक्रक्रर्ाचे भाग आहे? 
 अ) शशक्षण ब) प्रशशक्षण 
 क) दोन्ही (अ) आणण (ब) ड) अधधशशक्षण 
 

4) ववद्र्ार्थी सक्रीर् राहतात. 
 अ) व्र्ाख्र्ान पध्दनत ब) ऐनतहाशसक पध्दनत 
 क) उपचारात्मक शशक्षण ड) प्रश्नोत्तर पध्दनत 
 

5) आदेश पध्दतीचे उपर्ोग होत.े 
 अ) धावनपर्थ एवं मदैानी स्पधायमध्रे् ब) हॉकी 
 क) तैराकी ड) समुह-प्रदशयन क्रक्रर्ार्ें 
 

6) र्ामधीि कार् क्रक्रर्ामध्रे् सामीि आहे? 
 अ) शारीररक क्रक्रर्ा एवं मानशसक क्रक्रर्ा ब) बहुक्रक्रर्ा 
 क) शारीररक क्रक्रर्ा ड) मानशसक क्रक्रर्ा 
 

7) दृश्र्-श्राव्र् सामग्री आहे. 
 अ) शशक्षण सामग्री ब) खेळ सामग्री 
 क) प्रर्थमोपचार ड) र्ामधीि कोणतेही नाही 
 

8) क्रक्रडा अधधशशक्षण पाठर्ोजनाचे क्रकती सोपान आहे? 
 अ) पाच ब) सात 
 क) सहा ड) तीन 
 

9) शशक्षण सामग्रीचे प्रकार आहे? 
 अ) छापिेिी सामग्री ब) ठोस सामग्री 
 क) दृश्र्-श्राव्र् सामग्री ड) उपरोक्त सवय 
 

10) क्रक्रडा अधधशशक्षा पाठर्ोजनाचे उते्तजक व्र्ार्ाममध्रे् कोणत्र्ा प्रकारांची वगयरचना करतात? 
 अ) वतृाकार ब) अधयवतृ्ताकार 
 क) एक पंक्ती रचना ड) दोन पंक्ती रचना 
 

11) सुक्ष्म शशक्षणाच ेपद आहे. 
 अ) पाठचे आर्ोजन ब) पाठचे पुन:आर्ोजन 
 क) दोन्ही (अ) आणण (ब) ड) र्ामधीि कोणतेही नाही 
 

12) धचतंन हा पद आहे. 
 अ) सरहना पाठ ब) कौशल्र् पाठ 
 क) ज्ञान पाठ ड) वरीि कोणतेही नाही 
 

************ 
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Core Course-202 : Section-I : Educational Technology and Methods of 

Teaching in Physical Education (Compulsory) 
 

Time : Three Hours Max. Marks : 70 
_____________________________________________________________________ 

 सुचनाएँ :- 1. विभाग - । में स ेककनहीिं तीन प्रश्न को हि कीजिए। 
 2. प्रश्न क्र. 5 अननवार्य है। 
 3. ववभाग – ॥ हेतु स्वतंत्र उत्तरपत्रत्रका का उपर्ोग कीजजए। इसे ववभाग - । के सार्थ न जोडे। 
 4. ववभाग - ॥ में से ककन्ही दो प्रश्न को हि कीजजए। 
 

 

  विभाग - । 
 

 

1.  शिक्षा में शिक्षा तकनीकी का महत्त्ि सविस्तार शिणिए और औपचाररक एिीं अनौपचाररक शिक्षा की 
चचाा कीजिये। 
 

अथिा 
 

शिक्षण के प्रकार को स्पष्ट कीजिये और शिक्षा की विधीयााँ शिणिये। 
 

15 

2.  शारीररक शशक्षा शशक्षण की अिग अिग ववधीर्ों की सुची बनाईरे् और दो ववधधर्ों को स्पष्ट 
कीजजए। 
 

अथवा 
 

प्रस्तुतीकरण की ववधीर्ों का शशक्षा में महत्त्व क्र्ा है? चचाय कीजजए। 
 

15 

3.  ककन्ही दो शशक्षण ववधीर्ों को शिणखरे्। 
 

अ) गहृकार्य 
 

ब) सेमीनार (चचाय सत्र)  
 

क) सुधारात्मक शशक्षण 
 

ड) रेडडर्ो पाठ। 
 

अथवा 
 

चाटय एवं मॉडि शशक्षण में महत्त्वपूणय भूशमका अदा करत ेहै। चचाय कीजजरे्। 
 

2x7.5 

4.  ववशभन्न प्रकार के पाठ र्ोजना क्र्ा है? सामान्र् पाठ र्ोजना के सोपान (पद) स्पष्ट कीजजरे्। 
 

अथवा 
 

कक्षा अध्र्ापन क्र्ा है? कक्षा शशक्षण के पदों को स्पष्ट कीजजरे्। 
 

15 

5.  ककन्हीिं दस प्रश्नों के उत्तर उत्तर-पुजस्तका में शिणखए। 
 

1) शैक्षक्षक तकनीकी के रुप है। 
 अ) कठोर सामग्री उपागम ब) मदृ-ुसामग्री उपागम 
 क) प्रणािी ववश्िेषण ड) उपरोक्त सभी 
 

10x1 
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2) अध्र्ापन का ध्रे्र् है। 
 अ) जानकारी प्रदान करना ब) छात्रों को क्रक्रर्ाओं में शामीि करना 
 क) ज्ञान प्रदान करना ड) व्र्वहार में र्ोग्र् बदिाव 
 

3) र्ह सभी शैक्षक्षक प्रक्रक्रर्ा के भाग है। 
 अ) शशक्षण ब) प्रशशक्षण 
 क) दोनों (अ) और (ब) ड) अधधशशक्षण 
 

4) ववद्र्ार्थी सक्रक्रर् रहत ेहै। 
 अ) व्र्ाख्र्ान पध्दनत ब) ऐनतहाशसक पध्दनत 
 क) उपचारात्मक शशक्षण ड) प्रश्नोत्तर पध्दनत 
 

5) आदेश पध्दनत का उपर्ोग होता है। 
 अ) धावनपर्थ एवं मदैानी स्पधाय के दौरान ब) हॉकी 
 क) तैराकी ड) समुह-प्रदशयन क्रक्रर्ाएँ 
 

6) इनमें से क्र्ा क्रक्रर्ाओं में शाशमि हैं। 
 अ) शारीररक क्रक्रर्ा एवं मानशसक क्रक्रर्ा ब) बहुक्रक्रर्ा 
 क) शारीररक क्रक्रर्ा ड) मानशसक क्रक्रर्ा 
 

7) दृश्र्-श्राव्र् सामग्री हैं। 
 अ) शशक्षण सामग्री ब) खेि सामग्री 
 क) प्रर्थमोपचार ड) इनमें से कोई भी नहीं 
 

8) क्रीडा अधधशशक्षण पाठर्ोजना के क्रकतने सोपान है। 
 अ) पाँच ब) सात 
 क) छ: ड) तीन 
 

9) शशक्षण सामग्री के प्रकार है। 
 अ) छपाई की हुई सामग्री ब) ठोस सामग्री 
 क) दृश्र्-श्राव्र् सामग्री ड) उपरोक्त सभी 
 

10) क्रीडा अधधशशक्षण पाठर्ोजना के उते्तजक व्र्ार्ाम के समर् क्रकस प्रकार की वगय संरचना करेंग?े 
 अ) वतृाकार ब) अधयवतृ्ताकार 
 क) एक पंक्ती रचना ड) दो पंक्ती रचना 
 

11) सूक्ष्म-शशक्षण के पद है। 
 अ) पाठ का आर्ोजन ब) पाठ का पुन:आर्ोजन 
 क) दोनों (अ) एवं (ब) ड) इनमें से कोई भी नहीं 
 

12) धचतंन र्ह इसका पद है। 
 अ) सराहना पाठ ब) कौशल्र् पाठ 
 क) ज्ञान पाठ ड) उपरोक्त में से कोई भी नही ं
 

************ 
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English Methods 
_____________________________________________________________________ 

  SECTION - II 

 

 

1.  Discuss briefly the reasons that helped English to occupy an important place in the 

Educational System of our country. 

 

15 

2.  What are the causes of bad hand writing? What measures would you take to improve it? 

 

15 

3.  Discuss briefly the aims and objectives of teaching English in India. 

 

15 

4.  Explain the merits and demerits of the Direct method of teaching English. 

 

*********** 

15 
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Paper-V : Marathi (Optional) 
_____________________________________________________________________ 

 

  ãäÌã¼ããØã - II 

 

 

1.  अध्र्ापन साहहत्र्ाचे प्रकार सांगून त्र्ांचा मातभृाषेच्र्ा अध्र्ापनात कसा उपर्ोग कराि सववस्तर 
शिहा. 
 

15 

2.  मातभृाषेच्र्ा अध्र्ापनाची ध्रे्र् व उद्हदष्टे सांगून माध्र्शमक स्तरावर त्र्ाचंा संबंध स्पष्ट करा. 
 

15 

3.  मातभृाषा शशक्षकाच ेअंगी कोणकोणती गुण वैशशष््रे् असावीत ते सववस्तर वणयन करा. 
 

15 

4.  खािीिपैकी कोणत्याही तीनवर हटपा शिहा. 
 

15 

  1) पाठ ननर्ोजनाचे महत्त्व 

 

 

  2) श्राव्र् साधने 
 

 

  3) मातभृाषा व हहन्दी र्ांचा सबंंध 
 

 

  4) शािेर् ग्रंर्थािर् 
 

 

  ********* 
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Hindi (Optional) 
_____________________________________________________________________  

 

  ववभाग - ॥ 

 

 

1.  पाठ्र्क्रम क्रम और पाठ्र्पुस्तकों का स्वरुप और शशक्षा के उद्देशों को स्पष्ट कीजजरे्। 
 

15 

2.  ववभीन्न प्रकार के शशक्षा प्रणािीर्ों की जानकारी देकर अनुवाद प्रणािी, संवाद प्रणािी इनको 
ववस्तार से स्पष्‍ट कीजजए। 
 

15 

3.  हहदंी शशक्षा के व्र्ापक उद्देश्र्ों पर प्रकाश डाशिए। 
 

15 

4.  ननम्नशिणखत हटप्पणणर्ाँ शिणखरे् कोई भी तीन। 
 

3x5 

  अ) पाठ्र्पुस्तकों का संपादन 
 

 

  ब) अभ्र्ास में वातावरण का स्र्थान 
 

 

  क) हस्तशिणखत पत्रत्रका 
 

 

  ड) भाषा शशक्षा का मनोववज्ञान 

 

 

  **************  
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History 
_____________________________________________________________________ 

 

  SECTION - II 

 

 

1.  Explain the meaning and scope of History. 

 

15 

2.  Describe the importance of teaching. History in the development of National – Integration. 

 

15 

3.  Explain the importance of Audio – Visual aids for effective teaching of History. 

 

15 

4.  Write short notes on the following. 

 

3x5 

  a) Relation between History and Geography. 

 

 

  b) Importance of excursion in history Education. 

 

 

  c) Place of text book in the History Teaching. 

 

 

 

  ***********  
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History 
_____________________________________________________________________  

 

  ववभाग - ॥ 
  

 

1.  इनतहासाचा अर्थय आणण व्र्ाप्ती स्पष्ट करा. 
 

15 

2.  राष्रीर् एकात्मता ववकासाकररता इनतहास अध्र्ापनाच ेमहत्त्व वणयन करा. 
 

15 

3.  इनतहासाचे अध्र्ापन पररणामकारक होण्र्ाकररता दृक-श्राव्र् सामुग्रीच ेमहत्त्व ववशद करा. 
 

15 

4.  हटपणे शिहा. 
 

3x5 

  अ) इनतहास – भूगोि संबंध  

 

 

  ब) इनतहास शशक्षणात सहिीचे महत्त्व 
 

 

  क) इनतहास शशक्षणात पाठ्र्पुस्तकाचे स्र्थान 

 

 

  ***********  

 

  



GUG/S/23/2808/2889/2886/2885/2883/2884 12 

 

History 
_____________________________________________________________________  

 

  ववभाग - ॥ 
  

 

1.  इनतहास का अर्थय समझाकर इसके ववस्तार क्षते्र को स्पष्ट कीजजए। 
 

15 

2.  राष्रीर् एकता के ववकास में इनतहास के महत्त्व का वणयन कीजजए। 
 

15 

3.  इनतहास के प्रभावी अध्र्ापन हेतू दृक-श्राव्र् सामग्री के महत्त्व का वणयन कीजजए। 
 

15 

4.  हटप्पणणर्ाँ शिणखरे्: 
 

3x5 

  अ) इनतहास – भूगोि संबंध। 
 

 

  ब) इनतहास शशक्षण में पर्यटन का महत्त्व। 
 

 

  क) इनतहास शशक्षण में पाठ्र्पुस्तक का स्र्थान। 
 

 

  ***********  
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Sports Coaching (Compulsory) 
_____________________________________________________________________ 

 

  SECTION - II 

 

 

1.  Explain the various stages of sports skill teaching. 

 

OR 

 

Why the class organization is important in Physical Education? Explain. 

 

15 

2.  Enlist the different aids and devices used for sports coaching and explain any two in detail. 

 

OR 

 

What is meaning of lead up games and explain its need and importance in sports 

coaching? 

 

15 

  *************  
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Sports Coaching (Compulsory) 
_____________________________________________________________________ 

 

  ववभाग - ॥ 

 

 

1.  क्रक्रडा कौशल्र् अध्र्ापनाच्र्ा ववशभन्न पार्ऱ्‍र्ा स्पष्ट करा. 
 

ककिं वा 
 
वगय संगठनाच ेशारीररक शशक्षणात महत्त्व का आहे स्पष्ट करा. 
 

15 

2.  क्रीडा अधधशशक्षणात उपर्ोगी साधन साहहत्र्ाची र्ादी तर्ार करून त्र्ापैकी दोनिा ववस्ततृ स्पष्ट 
करा. 
 

ककिं वा 
 
पूरक खेळापासून आपल्र्ािा कार् बोध होतो व क्रीडा अधधशशक्षणात र्ाची कार् आवश्र्कता व 
महत्त्व आहे, स्पष्ट करा. 
 

15 

  ***************  
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Sports Coaching (Compulsory) 
_____________________________________________________________________ 

 

  ववभाग - ॥ 

 

 

1.  खेि कौशल्र् अध्र्ापन के ववशभन्न चरण स्पष्ट कीजजए। 
 

अथवा 
 
कक्षा संगठन का शारीररक शशक्षा में महत्त्व क्र्ों है? स्पष्ट कीजजए। 
 

15 

2.  खेि अधधशशक्षा में उपर्ोगी साधन साहहत्र् की सूधच तैर्ार करें। क्रकन्ही दो को ववस्तार से स्पष्ट 
करें। 
 

अथवा 
 
पूरक खेि से आप क्र्ा समझत ेहै, तर्था खेि अधधशशक्षा में इसकी आवश्र्कता एवं महत्त्व को 
स्पष्ट कीजजए। 
 

15 

  ***************  
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