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 Note : All questions carry equal marks.  

    

1.  Write an essay on Person centred counseling. 

 

OR 

 

Explain a rational emotional approach in counseling. 

 

8 

2.  Explain the family counseling issues and explain the process. 

 

OR 

 

Explain the techniques of counseling. 

 

8 

3.  Write a short notes: 
 

a) Psychoanalytic counseling. 
 

b) Cognitive counseling. 

 

OR 

 

c) Transactional analysis. 
 

d) Existential approaches. 

 

8 

4.  Write a short notes 
 

a) Family counseling stages. 
 

b) Group counseling process 

 

OR 

 

c) Communication in counseling techniques. 
 

d) Counselor's skill. 

 

8 

5.  Write a very short notes. 
 

a) What is behavioral counseling? 
 

b) Counseling helps one self with something? 
 

c) Mention any two disadvantages of group counseling. 
 

d) Mention two professional issues of counselor. 

  

8 

  ********  
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 सुचना :- सर्व प्रशनाांना समान गुण आहे.  

    

1.  व्यक्ती कें द्रीत समुपदेशन यावर ननबंध लिहा. 
क िं वा 

समुपदेशनामध्ये तकक संगत भावना प्रधान दृष्टीकोन स्पष्ट करा. 
 

8 

2.  कौटुांबिक समुपदेशनाचे मुद्दे वर्शद करुन प्रक्रिया स्पष्ट करा. 
क िं वा 

समुपदेशाची तांत्रे वर्स्ताराने वर्शद करा. 
 

8 

3.  सांक्षिप्त टटपणे लिहा. 
अ) मनोर्ैज्ञाननक समुपदेशन 
ि) िोधात्मक समुपदेशन 

क िं वा 
क) व्यर्हार वर्शिेषण 
ड) अस्तीत्र्ातीि दृष्टीकोन 
 

8 

4.  सांक्षिप्त टटपणे लिहा. 
अ) कौटुांबिक समुपदेशनाचे टप्प े
ि) समुह समुपदेशनाची प्रक्रिया 

क िं वा 
क) समुपदेशन तांत्रात सुसांर्ाद 
ड) सल्िागाराचे कौशल्य 
  

8 

5.  अनतसांक्षिप्त टटपणे लिहा. 

अ) र्तवणुक समुपदेशन म्हणजे काय? 

ि) समुपदेशनामध्ये स्र्त:ची मदत स्र्त: कशयाव्दारे करतात? 

क) समुह समुपदेशनाचे कोणतेही दोन तोटे साांगा. 

ड) सल्िागाराच्या दोन व्यार्सानयक समस्या साांगा. 

 

8 

  **********  
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 सुचना :- सभी प्रशनों के अांक समान है।  

    

1.  व्यक्तत परक परामशव पर ननिांध लिखें। 
अथवा 

काऊंसलिगं में तकक संगत भावनात्मक दृष्ष्टकोन की व्याख्या करें। 
 

8 

2.  पररर्ार परामशव मुद्दों को समझाए और प्रक्रिया को समझाए। 
अथवा 

परामशव की तकनीक के िारे में वर्स्तार से िताए। 
 

8 

3.  सांक्षिप्त टटप्पणीयााँ लिखें। 
अ) मनोर्ैज्ञाननक परामशव। 
ि) र्ैचाररक परामशव। 

अथवा 
क) व्यर्हार वर्शिेषण। 
ड) मौजुदा दृष्टीकोन। 
 

8 

4.  सांक्षिप्त टटप्पणीयााँ लिखें। 
अ) परीर्ार परामशव चरण। 
ि) समुह परामशव प्रक्रिया। 

अथवा 
क) परामशव तकनीकों में सांचार। 
ड) परामशव दाता के कौशि। 
  

8 

5.  अनतसांक्षिप्त टटप्पणीयााँ लिखें। 

अ) व्यर्हार परामशव तया है? 

ि) काऊां सलिांग में खुद की मद्द खुद कैस ेकरत ेहै? 

क) समुह परामशव के क्रकसी भी दो नुकसान का उल्िखे करे। 

ड) काऊां सिर की दो व्यार्सानयक समस्या िताईये। 
 

8 

  **********  
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