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_____________________________________________________________________ 

 Note : All question are compulsory.  

    

1.  Explain health perception, dimensions, area and determinants in detail. 

 

OR 

 

Write the meaning and definition of health. Explain the health guidance, methods and 

Indian Health Services in detail. 

 

15 

2.  Explain to these scholars that you do not understand malnutrition, infectious diseases, 

adulterated food, obesity and cleanliness in the environment. 

 

OR 

 

Explain the role of school in environmental protection and sustainable development. 

  

15 

3.  Write the definition of environment and the type and perception of environment in detail. 

 

OR 

 

Write in detail the role of health care in school. 

 

15 

4.  Write the following comments any two. 

 

a) Soil pollution and thermal pollution. 

 

b) Role of pollution control board. 

 

c) Due to air pollution. 

 

d) Water pollution and land resources. 

 

2x7.5 

5.  Solve any ten questions of the following. 

 

1) What causes mental health? 

 a) By not living together in society 

 b) By living together in society 

 c) By natures deterioration. 

 d) All of the above 

 

2) Unemployment, contract, stressful came unsafe kamagiri or with whom? 

 a) Income and social policy b) Environmental dimensions. 

 c) Health d) Education 

 

10x1 
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3) Who strives to make the best health of children? 

 a) General teacher b) Physical Education teacher 

 c) Society d) All of the above 

 

4) When the disease occurs directly from one person to another, what is it called? 

 a) general malaise b) waterborne diseases 

 c) ill feeling d) contagious disease 

 

5) Anthrax and Tetnus disease are caused by? 

 a) Skin attrition b) Contaminated water 

 c) Contaminated food d) Contaminated air 

 

6) What is it called when people with disease are not allowed to interact with healthy 

 people? 

 a) waiting time b) prevention 

 c) disinfection d) nobody 

 

7) What motivates players to participate in sports 

 a) Proper sports environment b) Inspiration 

 c) Social environment d) All of the above 

 

8) Who was considered the natural gift of God in Vedic period? 

 a) Flora b) Unani medicine 

 c) Regular exercise d) All of the above 

 

9) When was the pollution prevention and control Act enacted? 

 a) 1980 b) 1975 

 c) 1974 d) 1982 

 

10) When was the Environmental Protection Act enacted? 

 a) 1972 b) 1982 

 c) 1985 d) 1986 

 

11) When was the international Bio program started? 

 a) 1965 b) 1963 

 c) 1970 d) 1961 

 

12) When was the Zoological survey of India established? 

 a) 1916 b) 1932 

 c) 1920 d) 1925 

 

********** 
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 सुचना :- सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आहे.  

    

1.  स्र्ास््याची सकंल्पना, परिणाम, क्षते्र र् ननर्ाविक यांना सवर्स्ति स्पष्ट किा. 
 

क िं वा 
 

स्र्ास््याचा अर्व र् व्याख्या लिहून स्र्ास््य मार्वदर्वनाच्या वर्र्ी आणण भाितीय स्र्ास््य सेर्ा 
बाबत सवर्स्ति लिहा. 
 

15 

2.  कुपोषण, समजून न येणारे संसर्गजन्य रोर्, भेसळ अन्न, लट्ठपणा आणण वातावरणीय स्वच्छा 
या ववधानांना स्पष्ट करा. 
 

क िं वा 
 

पयागवरण संरक्षण आणण ननरंतर ववकासात ववद्यालयाच्या भूममकेला सववस्तर स्पष्ट करा. 
 

15 

3.  पयागवरणाची व्याख्या मलहा. पयागवरणाच ेप्रकार आणण धारणेला सववस्तर स्पष्ट करा. 
 

क िं वा 
 

ववद्यालयामध्ये स्र्ास््य सवेेच्या भूममकेला सववस्तर स्पष्ट करा. 
 

15 

4.  खालील टटपा मलहा  ोणत्याही दोन. 
 

अ) माती प्रदषुण आणण थमगल प्रदषुण 
 

ब) प्रदषुण ननयंत्रण बोर्ागची भूममका 
 

क) वायु प्रदषुणाचे कारण 
 

र्) जल प्रदषुण आणण भूमम ससंाधन 
 

2x7.5 

5.  खालीलपैकी  ोणतेही दहा प्रश्न सोर्वा. 
 

1) मानमसक स्र्ास््याची घट कशामुळे होत असते? 
 अ) समाजात ममळून ममसळून न राहण े ब) समाजात ममळून राटहल्याने 
 क) प्रकृती खराब झाल्याने र्) वरील सवग 
 

2) बेरोजर्ारी, ढेका, तनावपूणग ककंवा असुरक्षीत कामगर्री हे कशाशी जुळतात? 
 अ) आय आणण सामाजजक ननती ब) पयागवरणीय आकारमान 
 क) स्र्ास््य र्) मशक्षण 
 

10x1 
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3) बालकांचे चांर्ल्यात चांर्ल ेस्र्ास््य बनववण्याचे प्रयत्न कोण करीत असते? 
 अ) सामान्य मशक्षक ब) शारीररक मशक्षक 
 क) समाज र्) वररल सवग 
 

4) जेव्हा रोर् एका व्यजततपासून दसुर्या व्यजततला प्रत्यक्ष स्वरुपात लार्त असतो त्याला काय 
 म्हणतात? 
 अ) सामान्य बबमारी ब) पाण्यातून पसरणारे रोर् 
 क) अस्वस्थता र्) संसर्गरोर् 
 

5) एन्रेतस (Anthrax) आणण धनुवागत (Tetnus) रोर् कशापासून होत असतात? 
 अ) त्वचेच्या संघषगणामुळे ब) दवुषत जल 
 क) दवुषत भोजन र्) दवुषत वायु 
 

6) जेव्हा रोर्ग्रस्त व्यजततंना स्वास््य व्यजतत सोबत ममळू टदल ेजात नसते त्याला काय 
 म्हणतात? 
 अ) प्रनतक्षा काळ ब) ननरोधन काळ 
 क) ननसंक्रमण र्) कोणतेही नाही 
 

7) खेळारंू्ना खळेामध्ये भार् घेण्याकररता कशापासून उत्साटहत केले जात?े 
 अ) योग्य खेळ पयागवरण ब) प्रेरणा 
 क) सामाजजक वातावरण र्) वररल सवग 
 

8) वैटदक काळात ईश्वराची प्राकृनतक देण कशाला मानल ेजात?े 
 अ) वनस्पती ब) युनानी औषधी 
 क) ननयममत व्यायाम र्) वररल सवग 
 

9) प्रदषुण ननवारण व ननयंत्रण कायदा केव्हा बनववण्यात आल?े 
 अ) 1980 ब) 1975 
 क) 1974 र्) 1982 
 

10) पयागवरण सुरक्षा कायदा कें व्हा बनववण्यात आल?े 
 अ) 1972 ब) 1982 
 क) 1985 र्) 1986 
 

11) आंतरराष्रीय जैव कायगक्रमाची सुरुवात केव्हा करण्यात आली? 
 अ) 1965 ब) 1963 
 क) 1970 र्) 1961 
 

12) जुओलॉमलकल सवे ऑफ इंडर्याची स्थापना केव्हा करण्यात आली. 
 अ) 1916 ब) 1932 
 क) 1920 र्) 1925 
 

*********** 
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 सुचना :- सभी प्रश्न हि किना अननर्ायव है।  

    

1.  स्र्ास््य की र्ािणा, आयाम, क्षेत्र औि ननर्ाविक को वर्स्ताि से स्पष्ट कीजिये। 
 

अथवा 
 

स्र्ास््य का अर्व एरं् परिभाषा लिणिए। स्र्ास््य मार्वदर्वन की वर्धर्यााँ औि भाितीय स्र्ास््य 
सेर्ाओं के वर्स्ताि से स्पष्ट कीजिये। 
 

15 

2.  कुपोषण, समझमें नही आनेवाले संसर्गजन्य रोर्, ममलावटी भोजन, मोटापा और वातावरणीय 
स्वच्छता इन ववधानों को स्पष्ट कीजजये। 
 

अथवा 
 

पयागवरणीय संरक्षण एवं ननरंतर ववकास में ववद्यालय की भूममका को ववस्तार से स्पष्ट कीजजये। 
 

15 

3.  पयागवरण की पररभाषा मलणखए तथा पयागवरण के प्रकार और धारणा को ववस्तार से मलणखए। 
 

अथवा 
 

ववद्यालय में स्र्ास््य सेवा की भूममका को ववस्तार से मलणखए। 
 

15 

4.  ननम्नमलणखत टटप्पणणयााँ मलणखए  ोई भी दो 
 

अ) ममट्टी प्रदषुण एवं थमगल प्रदषुण 
 

ब) प्रदषुण ननयंत्रण बोर्ग की भूममका 
 

क) वायु प्रदषुण के कारण 
 

र्) जल प्रदषुण और भूमम संसाधन 
 

2x7.5 

5.  ननम्नमलणखत  ोई भी दस प्रश्न हल कीजजये। 
 

1) मानमसक स्र्ास््य की घट ककसस ेहोती है? 
 अ) समाज में ममल जुलकर न रहने से ब) समाज में ममलकर रहने से 
 क) प्रकृती खराब होने से र्) उपरोतत सभी 
 

2) बेरोजर्ारी, ठेका, तनावपूणग या असुरक्षीत कामगर्री यह ककसस ेजुडे है? 
 अ) आय तथा सामाजजक ननती ब) पयागवरणीय आयाम 
 क) स्र्ास््य र्) मशक्षा 
 

10x1 
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3) बालकों का अच्छे से अच्छा स्र्ास््य बनाने का प्रयास कौन करता है? 
 अ) सामान्य अध्यापक ब) शारीररक मशक्षा अध्यापक 
 क) समाज र्) उपरोतत सभी 
 

4) जब रोर् एक व्यजतत से दसुरे व्यजतत को प्रत्यक्ष रुप से लर्ता है तो उस ेतया कहत ेहै? 
 अ) सामान्य बबमारी ब) पाणी से फैलनेवाले रोर् 
 क) अस्वस्थता र्) संसर्गरोर् 
 

5) एन्रेतस (Anthrax) एवं धनुवागत (Tetnus) रोर् ककसस ेहोत ेहै? 
 अ) त्वचा के संघषगण से ब) दवुषत जल 
 क) दवुषत भोजन र्) दवुषत वायु 
 

6) जब रोर्ग्रस्त व्यजततयों को स्र्स्र् व्यजततयों के साथ ममलने नही टदया जाता उस ेतया 
 कहत ेहै? 
 अ) प्रनतक्षा काल ब) ननरोधन काल 
 क) ननसंक्रमण र्) कोई भी नहीं 
 

7) णखलाडर्यों को खेल में भार् लेने के मलये ककसस ेप्रेररत ककया जाता है? 
 अ) उगचत खेल पयागवरण ब) प्रेरणा 
 क) सामाजजक वातावरण र्) उपरोतत सभी 
 

8) वैटदक काल में ईश्वर की प्राकृनतक देण ककसे माना जाता था? 
 अ) वनस्पतीयााँ ब) युनानी दवा 
 क) ननयममत व्यायाम र्) उपरोतत सभी 
 

9) प्रदषुण ननवारण तथा ननयंत्रण अगधननयम कब बनाया र्या? 
 अ) 1980 ब) 1975 
 क) 1974 र्) 1982 
 

10) पयागवरण सुरक्षा अगधननयम कब बनाया र्या? 
 अ) 1972 ब) 1982 
 क) 1985 र्) 1986 
 

11) आंतरराष्रीय जैव कायगक्रम की शुरुआत कब की र्ई? 
 अ) 1965 ब) 1963 
 क) 1970 र्) 1961 
 

12) जुओलॉजजकल सवे ऑफ इंडर्या इसकी स्थापना कब की र्ई? 
 अ) 1916 ब) 1932 
 क) 1920 र्) 1925 
 

*********** 
 


