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 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 
 

    

1.  Explain in details Person Centered Counselling Theory. 
 

OR 
 

Describe Rational Emotive Behaviour Approach in details. 

 

8 

2.  Portray the characters of psychoanalytic counseling theory. 
 

OR 
 

Explain Egans Three stage Model of counseling approach. 

 

8 

3.  Write short notes on any two. 
 

a) Family Counselling 
 

b) Advantage of Group Counselling 
 

c) Issues in couple counselling 
 

d) Prevention of burnout. 

 

8 

4.  Write short notes on any two. 
 

a) Counseling Techniques. 
 

b) Counseling As a Profession. 
 

c) Professional issues of counseling. 
 

d) Behavioural counseling. 

 

8 

5.  Write very short notes on- 
 

a) What is mean by couple counseling? 
 

b) Who is the founder of person centred counseling?  
 

c) What is the full form of REBT? 
 

d) Who is the founder of REBT Theory of counseling? 

 

8 

  ************  

 

  

*2119* 



GUG/S/24/13413 2 

 

B.S.W. (Part-III) CBCS Pattern Semester-VI 
6BSW09 - Elective Domain-I - Counseling - Theory and Practice Part-II 

 
Time : Two Hours Max. Marks : 40 
_____________________________________________________________________ 

 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आहे. 
 2. सर्व प्रशनाांना समान गुण आहे. 

 

    

1.  व्यक्ती कें द्रीत समुपदेशन ससधददांत सखोल र् सवर्स्तरपणे स्पष्ट करद. 
 

क िं वा 
 

वर्र्ेकी स्र्-व्यर्स्थदपनदचद दृष्ष्टकोन सवर्स्तरपणे स्पष्ट करद. 
 

8 

2.  मनोवर्ष्लेशनात्मक ससध्ाांताच्या र्ैसिष्टयाांचे चचत्रन करा. 
 

क िं वा 
 

ईगन चा त्रीस्तरीय समुप्ेिन दृष्ष्िकोन स्पष्ि करा. 
 

8 

3.  सांक्षिप्त उत्तरे सलहा  ोणतेही दोन. 
 

अ) कौिुांबिक समुप्ेिन. 
 

ि) समुप्ेिनाचे फाय्े. 
 

क) कौिुांबिक समुप्ेिनातील समस्या. 
 

ड) भार्ना आर्ेग प्रततिांध. 
 

8 

4.  सांक्षिप्त उत्तरे सलहा  ोणतेही दोन. 
 

अ) समुप्ेिन तांत्र. 
 

ि) समुप्ेिन एक व्यर्साय. 
 

क) समुप्ेिनच्या व्यार्सातयक अडचणी. 
 

ड) र्तवन सुधार समुप्ेिन. 
 

8 

5.  अततसांक्षिप्त उत्तरे सलहा. 
 

अ) समुप्ेिन म्हणजे काय? 
 

ि) व्यक्ती कें द्रीत समुप्ेिनाच ेतनमावत ेकोण आहेत? 
 

क) आर ई िी िी च ेफुल फामव काय आहे? 
 

ड) आर ई िी िी ससध्ाांताचे तनमावते कोण आहेत? 
 

8 

  ************  
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रशन अतनर्ायव है। 
 2. सभी प्रशनों के अांक समान है। 

 

    

1.  व्यक्ती कें द्रीत समुप्ेिन ससध्ाांत सखोल एर्ांम सवर्स्तर से स्पष्ि ककजीए। 
 

अथवा 
 

वर्र्ेकी स्र्-व्यर्स्थापन के दृष्ष्िकोन को वर्स्तार से स्पष्ि ककजीए। 
 

8 

2.  मनोवर्ष्लेशनात्मक ससध्ाांत के वर्िेषताओां को चचत्रीत करो। 
 

अथवा 
 

ईगन के त्रीस्तरीय समुप्ेिन दृष्ष्िकोन को स्पष्ि ककजीए। 
 

8 

3.  सांिेप मे उत्तर सलखीए क न्ही दो। 
 

अ) कौिुांबिक सहमांत्रणा। 
 

ि) समुह सहमत्रणा के लाभ। 
 

क) कौिुांबिक समुह सहमत्रणा के समस्या। 
 

ड) भार्तनक उद्र्ेग प्रततिांध। 
 

8 

4.  सांिेप मे उत्तर सलखीए क न्ही दो। 
 

अ) सहमांत्रणा के तांत्र। 
 

ि) सहमांत्रणा एक व्यर्साय। 
 

क) सहमांत्रणा के व्यार्सातयक समस्या। 
 

ड) र्तवन सुधार समुप्ेिन। 
 

8 

5.  अततसांिेप मे उत्तर सलखीए। 
 

अ) सहमांत्रणा याने क्या है? 
 

ि) व्यक्ती कें द्रीत समुप्ेिन ससध्ाांत के तनमावण कताव कौन है? 
 

क) आर ई िी िी याने क्या है? 
 

ड) आर ई िी िी इस ससध्ाांत के तनमावण कताव कौन है? 
 

8 

  *************  
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