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 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 
 

    

1. a) Explain role of dietician and tips for planning and healthy diet for patients. 
 

6 

 b) Write meaning and principles of dietetics. 
 

OR 
 

6 

 c) Explain therapeutic of normal diet, soft diet and clear diet. 
 

6 

 d) Describe in detail modes of feeding. 
 

6 

2. a) Write about causes and types of anemia. 
 

6 

 b) Explain short and long duration fever. 
 

OR 
 

6 

 c) Describe in detail types of cancer. 
 

6 

 d) Write types and degree of burns. 
 

6 

3. a) Write causes and symptoms of constipation. 
 

6 

 b) Explain viral hepatitis. 
 

OR 
 

6 

 c) Describe in detail about peptic ulcer. 
 

6 

 d) Write causes and dietary management of diarrhoea. 
 

6 

4. a) Write symptoms and principles of dietary management of glomerulonephritis. 
 

6 

 b) Discuss the importance of dialysis. 
 

OR 
 

6 

 c) Write causes and symptoms of nephrotic syndrome. 
 

6 

 d) Explain renal calculi. 
 

6 

5.  Write in short any four. 
 

 

  a) Soft Diet 
 

3 

  b) Food allergy 
 

3 

  c) Acidity 
 

3 

  d) Acute renal failure 
 

3 

  e) Low fiber diet 
 

********** 
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 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न अननर्ार्व आहेत. 
 2. सर्व प्रश्नाांना समान गुण आहेत. 

 

    
1. अ) आहारतज्ाांची भूममका आणण ननर्ोजन आणण रुग्णासाठी सकस आहारासाठी टिप्स स्पष्ि करा. 6 
 ब) आहारशास्राचा अर्व आणण तत्र् ेमिहा. 

क िं वा 
6 

 क) सामान्र् आहार, मऊ आहार, स्र्च्छ आहाराचे उपचार स्पष्ि करा. 6 
 ड) आहार देण्र्ाच्र्ा पध्दतीांचे तपशीिर्ार र्णवन करा. 

 
6 

2. अ) अशक्तपणाची कारण ेआणण प्रकार मिहा. 6 
 ब) अल्प र् दीर्वकािीन तापाबद्दि सवर्स्तर मिहा. 

क िं वा 
6 

 क) ककव रोगाच्र्ा प्रकाराांचे तपशीिर्ार र्णवन करा. 6 
 ड) जळण्र्ाचे प्रकार आणण प्रमाण मिहा. 

 
6 

3. अ) बध्दकोष्ठतेची कारणे, िक्षणे मिहा. 6 
 ब) व्हार्रि टहपॅिार्िीसबद्दि मिहा. 

क िं वा 
6 

 क) पेप्प्िक अल्सरबद्दि सवर्स्तर मिहा. 6 
 ड) अनतसाराची कारणे आणण आहार व्र्र्स्र्ापन मिहा. 

 
6 

4. अ) ग्िोमेरुिोनेफ्राइटिसच्र्ा आहार व्र्र्स्र्ापनाची िक्षणे आणण तत्त्र् ेमिहा. 6 
 ब) डार्मिमससचे महत्त्र् स्पष्ि करा. 

क िं वा 
6 

 क) नेफ्रोटिक मसांड्रोमची कारण ेआणण िक्षणे मिहा. 6 
 ड) ररनि कॅल्क्रु्िी स्पष्ि करा. 

 
6 

5.  र्ोडक्र्ात मिहा  ोणतेही चार.  
  अ) मऊ आहार 3 
  ब) अन्न ऍिजी 3 
  क) आम्िता 3 
  ड) तीव्र मूरवपांड ननकामी 3 
  इ) कमी फार्बर आहार 

 

************ 
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रश्न अननर्ार्व हैं। 
 2. सभी प्रश्नों के अांक समान हैं। 

 

    
1. अ) आहार वर्शेषज् की भूममका और र्ोजना की व्र्ाख्र्ा करें और रोगी के मिए स्र्स्र् आहार के मिए 

सुझार् दें। 
6 

 ब) डार्िेटिक्स के अर्व और मसध्दाांत मिणिए। 
अथवा 

6 

 क) सामान्र् आहार, नरम आहार, स्र्च्छ आहार के उपचार की व्र्ाख्र्ा करें। 6 
 ड) भोजन के तरीकों का वर्स्तार से र्णवन करें। 

 
6 

2. अ) रक्ताल्पता के कारण और प्रकार मिणिए। 6 
 ब) अल्प और दीर्वकािीन ज्र्र की व्र्ाख्र्ा कीप्जए। 

अथवा 
6 

 क) कैं सर के प्रकारों का वर्स्तार से र्णवन करें। 6 
 ड) जिने का प्रकार और मारा मििें। 

 
6 

3. अ) कब्ज के कारण एर्ां िक्षण मिणिए। 6 
 ब) र्ार्रि हेपेिाइटिस की व्र्ाख्र्ा करें। 

अथवा 
6 

 क) पेप्प्िक अल्सर का वर्स्तार से र्णवन करें। 6 
 ड) डार्ररर्ा के कारण और आहार प्रबांधन मिणिए। 

 
6 

4. अ) ग्िोमेरुिोनेफ्राइटिस के आहार प्रबांधन के िक्षण और मसध्दाांत मिणिए। 6 
 ब) डार्मिमसस के महत्त्र् पर चचाव करें। 

अथवा 
6 

 क) नेफ्रोटिक मसांड्रोम के कारण और िक्षण मिणिए। 6 
 ड) गुदे की पर्री की व्र्ाख्र्ा करें। 

 
6 

5.  सांक्षेप में मििें  ोई भी चार।  
  अ) शीति आहार (नरम आहार) 3 
  ब) फूड एिजी  3 
  क) अम्िता 3 
  ड) तीव्र गुदे की वर्फिता 3 
  इ) कम फार्बर आहार 

 

************ 
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