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 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 
 

    

1. a) Define dietetics. Write principles and tips for planning healthy diet for patients. 
 

OR 

 

12 

 b) Explain enteral and parenteral feeding. 

 

12 

2. a) Describe in detail dietary management and types of anemia. 
 

OR 

 

12 

 b) Describe in detail dietary management of pre and postoperative care in surgery. 

 

12 

3. a) Explain dietary management constipation. 

 

6 

 b) Write causes and symptoms of cirrhosis of liver. 
 

6 

  OR 

 

 

 c) Describe in detail dietary management in peptic ulcer. 

 

6 

 d) Write causes and symptoms of diarrhoea. 

 

6 

4. a) Write importance of dialysis. 

 

6 

 b) Explain chronic renal failure. 
 

6 

  OR 

 

 

 c) Write causes and symptoms of nephrotic syndrome. 

 

6 

 d) Write dietary management in glomerulonephritis. 

 

6 

5.  Write in short any four.  

  a) Clear liquid diet. 

 

3 

  b) Food allergy. 

 

3 

  c) Acidity 

 

3 

  d) Acute renal failure. 

 

3 

  e) Low fiber diet. 3 

  **************  
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 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आहेत. 
 2. सर्व प्रशनाांना समान गुण आहेत. 

 

    

1. अ) आहारशास्त्र पररभाषित करा, ननरोगी ननयोजनासाठी तत्र् ेआणण टिपा लिहा रूगणाांसाठी आहार. 
क िं वा 

12 

 ब) एांिरि आणण पॅरेिरि फीड ांग स्त्पष्ि करा. 
 

12 

2. अ) आहार व्यर्स्त्थापन आणण अशक्तपणाचे प्रकार तपशीिर्ार र्णवन करा. 
क िं वा 

12 

 ब) शस्त्रक्रियेच्या आधी आणण पोस्त्िऑपरेटिव्ह केअर च्या आहार व्यर्स्त्थापनाचे तपशीिर्ार र्णवन करा. 
 

12 

3. अ) बध्दकोष्ठतेचे आहार व्यर्स्त्थापन स्त्पष्ि करा. 6 
 ब) यकृताच्या लसरोलससची कारणे आणण िक्षणे लिहा. 

क िं वा 
6 

 क) पेप्टिक अल्सरमध्ये आहार व्यर्स्त्थापनाचे तपशीिर्ार र्णवन करा. 6 
  ) अनतसाराची कारणे आणण िक्षणे लिहा. 

 
6 

4. अ)  ायलिलससचे महत्र् लिहा. 6 
 ब) िॉननक रेनि फेल्युअर समजारू्न साांगा. 

क िं वा 
6 

 क) नेफ्रोटिक लसांड्रोमची कारण ेआणण िक्षणे लिहा. 6 
  ) गिोमेरूिोनेफ्राइटिसमध्ये आहार व्यर्स्त्थापन लिहा. 

 
6 

5.  थो क्यात लिहा  ोणतेही चार.  
  अ) स्त्र्च्छ द्रर् आहार 3 
  ब) अन्न ऍिजी 3 
  क) आम्िता 3 
   ) तीव्र मूरषपां  ननकामी 3 
  इ) कमी फायबर आहार 

 
3 

  **************  
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रशन अननर्ायव है। 
 2. सभी प्रशनों के अांक समान है। 

 

    

1. अ) आहारशास्त्र को पररभाषित कीप्जए, स्त्र्स्त्थ योजना के लिए लसध्दाांत और युप्क्तयाँ लिणिए रोगगयों 
के लिए आहार। 

अथवा 

12 

 ब) एांिरि और पॅरेन्िेरि फीड ांग की व्याख्या करें। 
 

12 

2. अ) आहार प्रबांधन और रक्ताल्पता के प्रकारों का षर्स्त्तार से र्णवन कीप्जए। 
अथवा 

12 

 ब) शल्य गचक्रकत्सा में पूर्व और पशचात देिभाि के आहार प्रबांधन का षर्स्त्तार से र्णवन करें। 
 

12 

3. अ) कब्ज के आहार प्रबांधन की व्याख्या कीप्जए। 6 
 ब) यकृत लसरोलसस के कारण और िक्षण लिणिए। 

अथवा 
6 

 क) पेप्टिक अल्सर में आहार प्रबांधन का षर्स्त्तार से र्णवन करें। 6 
  ) अनतसार के कारण और िक्षण लिणिए। 

 
6 

4. अ)  ायलिलसस का महत्र् लिणिए। 6 
 ब) िोननक रीनि फेल्योर को समझाइए। 

अथवा 
6 

 क) नेफ्रोटिक लसन्ड्रोम के कारण और िक्षण लिणिए। 6 
  ) गिोमेरूिोनेफ्राइटिस में आहार प्रबांधन लिणिए। 

 
6 

5.  सांक्षेप में लिणिए  ोई चार।  
  अ) स्त्पष्ि तरि आहार। 3 
  ब) िाद्य एिजी। 3 
  क) अम्िता। 3 
   ) तीव्र गुदे की षर्फिता। 3 
  इ) कम फाइबर आहार 

 
3 

  **************  
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