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B.Sc. (Home Science) (CBCS Pattern) Sem-V 
001 - Paper-I (5T-1) - Diet Therapy 
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Time : Three Hours Max. Marks : 60 

_____________________________________________________________________ 

 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 
 

    

1. a) Write principles of Diet Therapy. 6 

 b) Explain modes of feeding in detail. 6 

  OR  

 c) Discuss How to change normal diet to therapeutic diet. 6 

 d) Write dietetic care in hospital patient and its importance. 

 

6 

2. a) Write causes, symptoms and dietary management of short duration fever. 6 

 b) Explain food Allergy? Discuss common food Allergens. 6 

  OR  

 c) Explain causes, symptoms and types of aneamia. 6 

 d) Explain types & degree of Burk. 

 

6 

3. a) Describe causes, symptoms & dietary management of peptic ulcer 6 

 b) Discuss causes, symptoms & types of Hepatitis. 6 

  OR  

 c) Discuss causes, symptoms and types and dietary management of Joundise. 6 

 d) Explain causes, symptoms, types & dietary management of constipation  

 

6 

4. a) Discuss causes, symptoms, and principles of dietary management of Nephrotic syndrome. 6 

 b) Write causes, symptoms of Acute & chronic Renal failure. 6 

  OR  

 c) Discuss causes, symptoms & types of kidney stone. 6 

 d) Explain dietary management of Acute & chronic Renal failure. 

 

6 

5.  Write in short any four.  

  a) Soft diet & liquid diet 3 

  b) Pre post operative care of surgery  3 

  c) Acidity 3 

  d) Dialysis (Types) 3 

  e) Cirrhosis. 3 

  *********  
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_____________________________________________________________________ 

 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न आर्श्यक आहेत. 
 2. सर्व प्रशनाांना समान गुण आहेत. 

 

    

1. अ) उपचारात्मक पोषणाचे ससध्ाांत सवर्स्तर सिहा. 6 
 ब) फिड ांग मथे  बद्दल चचाव करा. 6 
  क िं वा  
 क) साधारण आहाराचे उपचारात्मक आहारामध्ये पररर्तवन कस ेहोत ेचचाव करा. 6 
  ) रूग्णालयात आहार वर्ज्ञानी व्दारे रोग्याची देखरेख र् महत्र् 

 
6 

2. अ) कमी र्ेळेतील तापाचे कारण, लक्षणे र् आहारीय व्यर्स्थापन ललहा. 6 
 ब) िू  एलर्जी म्हणर्जे काय? सामान्य अन्न एलर्जवन्स बद्दल ललहा 6 
  क िं वा  
 क) रक्तक्षयाचे कारण, लक्षणे र् प्रकार ललहा. 6 
  ) र्जळण्याच ेप्रकार आणण ड ग्री बद्दल ललहा. 

 
6 

3. अ) पेप्टीक अल्सर चे कारण, लक्षणे र् आहारीय व्यर्स्थापन बद्दल ललहा. 6 
 ब) हहपेटाइटीस च ेकारण, लक्षणे र् प्रकार सवर्स्तर ललहा. 6 
  क िं वा  
 क) वपललया च ेकारण लक्षणे, प्रकार र् आहारीय व्यर्स्थापन बद्दल ललहा. 6 
  ) बध्दकोष्ठता चे कारण, लक्षणे, प्रकार र् आहारीय व्यर्स्थापन ललहा. 

 
6 

4. अ) नेफ्रोटीक लसन्रोम चे कारण, लक्षण आणण आहारीय व्यर्स्थापन ललहा. 6 
 ब) एक्यूट आणण क्रोननक ररनल िेल्यूअर चे कारण र् लक्षणे ललहा. 6 
  क िं वा  
 क) पथरीचे कारण, लक्षण आणण प्रकार ललहा. 6 
  ) एक्यूट आणण क्रोनन‍िक ररनल िेल्यूअर चा आहारीय व्यर्स्थापन ललहा. 

 
6 

5.  थो क्यात ललहा  ोणतेही चार  
  अ) मऊ आणण द्रर् आहार 3 
  ब) सर्जवरी च्या आधी र् नांतरची देखरेख 3 
  क) ऍसी ीटी 3 
   )  ायलीसीस चे प्रकार  3 
  इ) लसरोसीस 3 
  *********  
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_____________________________________________________________________ 

 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रशन अननर्ायव है। 
 2. सभी प्रशनों को समान गुण है। 

 

    

1. अ) उपचारात्मक पोषण के लसध्दाांत ललणखए। 6 
 ब) फिड ांग मथे  के बारे में चचाव फकजर्जए। 6 
  अथवा  
 क) सामान्य आहार का उपचारात्मक आहार में पररर्तवन कैसे होता है स्पष्ट फकजर्जए। 6 
  ) अस्पताल में आहार वर्ज्ञानी व्दारा रोगी को देखभाल तथा महत्र् 

 
6 

2. अ) कम अर्धध के बुखार के कारण, लक्षण तथा आहारीय व्यर्स्थापन ललणखए। 6 
 ब) िू  एलर्जी की पररभाषा ललणखए? सामान्य िू  एलर्जवन्स की चचाव फकजर्जए। 6 
  अथवा  
 क) रक्त अल्पता के कारण, लक्षण तथा प्रकार ललणखए। 6 
  ) र्जलने के प्रकार तथा  ीग्री ललणखए। 

 
6 

3. अ) पेप्टीक अल्सर के कारण, लक्षण तथा आहारीय व्यर्स्थापन के बारे में चचाव फकजर्जए। 6 
 ब) हहपेटाइटीस के कारण, लक्षण तथा प्रकार ललणखए। 6 
  अथवा  
 क) वपललया के कारण, लक्षण तथा प्रकार र् आहारीय व्यर्स्थापन के बारे में चचाव करे। 6 
  ) कब्‍िर्ज के कारण, लक्षण, प्रकार तथा आहारीय व्यर्स्थापन के बारे में ललणखए। 

 
6 

4. अ) नेफ्रोहटक लसन्रोम के कारण, लक्षण तथा आहारीय व्यर्स्थापन के बारे में ललणखए। 6 
 ब) एक्यूट तथा क्रोनीक ररनल िेल्यूअर के कारण तथा लक्षण ललणखए। 6 
  अथवा  
 क) पथरी के कारण, लक्षण तथा प्रकार ललणखए। 6 
  ) एक्यूट तथा क्रोनन‍िक ररनल िेल्यूअर मे आहारीय व्यर्स्थापन ललणखए। 

 
6 

5.  सांक्षेप में ललणखए  ोई चार.  
  अ) नरम तथा तरल आहार। 3 
  ब) सर्जवरी के पहल ेतथा बाद की देखरेख। 3 
  क) ऍसी ीटी। 3 
   )  ायलीसीस के प्रकार 3 
  इ) लसरोसीस। 3 
  ***********  
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