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 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. Draw neat labelled diagram wherever necessary. 
 

    

1. a) Explain in detail characteristics of early adulthood. 6 

 b) Write in detail adjustment to physical changes during middle age. 6 

  OR  

 c) Write in detail characteristics of middle age. 6 

 d) Explain in detail vocational and new family life adjustment during early adulthood. 

 

6 

2. a) Define marriage. Write in detail readiness for marriage. 6 

 b) Explain in detail areas of marital adjustment. Write in brief factors influencing marital 

adjustment. 

6 

  OR  

 c) What do you mean by marriage. Explain in detail about selection of a suitable partner. 6 

 d) Write in detail about marital conflicts and its causes. 

 

6 

3. a) Why family is called as an social institution? Write the characteristics of family. 6 

 b) Explain in detail stages, roles & relationships in family life cycle. 6 

  OR  

 c) Define family. Write in detail about crisis in family life. 6 

 d) Explain the functions and types of family. 

 

6 

4. a) Write the concept of old age. Explain in detail developmental tasks of old age. 6 

 b) Write in detail adjustment to physical changes and motor abilities during old age. 6 

  OR  

 c) Write in detail characteristics of old age. 6 

 d) Explain in detail adjustment to retirement during old age. Write a note on interests of old 

age. 

 

6 

5.  Write in short any four.  

  a) Adjustment to parenthood  3 

  b) Menopausal syndrome 3 

  c) Premarital counselling  3 

  d) Family Tension 3 

  e) Homes for the aged. 

 

3 

  **********  
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 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आहे. 
 2. आवश्यक ठिकाणी आकृती काढा. 

 

    

1. अ) पूवव प्रौढावस्थेची वशैिष्ट्ये सववस्तर शिहा. 6 
 ब) मध्यवयात होणाऱ्या िारीररक बदि सववस्तर स्पष्टट करा. 6 
  क िं वा  
 क) मध्यवयाची वैशिष्ट्ये सववस्तर स्पष्टट करा. 6 
 ड) पूवव प्रौढावस्थेत केल्या जाणाऱ्या व्यवसाययक आणण नवीन कुटुुंबािी समायोजनािा शिहा. 

 
6 

2. अ) वववाहाची व्याख्या द्या. वववाहाकररता िागणारी तत्परता स्पष्टट करा. 6 
 ब) वैवाठहक समायोजनेच्या क्षेत्ाुंना स्पष्टट करा. वैवाठहक समायोजनािा पररणाम करणा-या घटकाुंना 

थोडक्यात शिहा. 
6 

  क िं वा  
 क) वववाह म्हणज ेकाय, योग्य जोडीदाराची यनवड िा सववस्तर स्पष्टट करा. 6 
 ड) वैवाठहक सुंघर्व आणण त्याची कारणे सववस्तर साुंगा. 

 
6 

3. अ) कुटुुंबािा सामाजजक सुंस्था का म्हणतात? कुटुुंबाची वशैिष्ट्ये शिहा. 6 
 ब) कुटुुंबबक जीवनचक्राच्या अवस्था, भूशमका आणण अुंतव्यवक्तीक सुंबुंधाना सववस्तर शिहा. 6 
  क िं वा  
 क) कुटुुंबाची व्याख्या द्या कौटुबबक जीवनातीि सुंकटाना (Crisis) सववस्तर शिहा. 6 
 ड) कुटुुंबाची काये आणण प्रकार सववस्तर स्पष्टट करा. 

 
6 

4. अ) वधृ्दावस्थचेा प्रत्यय शिहा. वधृ्दावस्थेच्या ववकासात्मक कायाांचे सववस्तर वणवन करा. 6 
 ब) वधृ्दावस्थेत िारीररक बदि आणण कारक क्षमतेत होणाऱ्या बदिाुंिी समायोजनाुंना स्पष्टट करा. 6 
  क िं वा  
 क) वधृ्दावस्थचेी वैशिष्ट्ये सववस्तर शिहा. 6 
 ड) वधृ्दावस्थेत यनवतृ्तीिी केल्या जाणाऱ्या समायोजनाुंना सववस्तर शिहा. वधृ्दावस्थेच्या अशभरूचचुंवर 

ठटप शिहा. 
 

6 

5.  थोडक्यात शिहा  ोणतेही चार  
  अ) पािकत्वािी समायोजन 3 
  ब) रजोयनवतृ्तीुंची िक्षण े 3 
  क) वववाह पूवव परामिव 3 
  ड) कौटुुंबबक ताण-तनाव 3 
  इ) वधृ्दाुंसािी घरे 3 
  ************  
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रश्न हि करना अयनवायव है। 
 2. आवश्यक स्थान पर नामाुंककत आकृयत बनाये। 

 

    

1. अ) पूवव प्रौढावस्था की वविेर्ताओ का ववस्तार पूववक वणवन कीजजये। 6 
 ब) मध्यावस्था में िारीररक पररवतवनो से ककये जाने वािे समायोजनो को ववस्तार से शिणिये। 6 
  अथवा  
 क) मध्यावस्था की वविेर्ताओ का वणवन कीजजये। 6 
 ड) पूवव प्रौढावस्था के व्यवसाययक तथा नये पररवार से समायोजन का ववस्ततृ वणवन कीजजये। 

 
6 

2. अ) वववाह को पररभावर्त कीजजये। वववाह हेतु आवश्यक तत्परता को स्पष्टट कीजजये। 6 
 ब) वैवाठहक समायोजन के क्षते्ों को शिणिये। वैवाठहक समायोजन को प्रभाववत करने वािें तत्वों का 

सुंक्षक्षप्त वणवन कीजजऐ। 
6 

  अथवा  
 क) वववाह से क्या तात्पयव है। योग्य जीवनसाथी के चुनाव का ववस्तार पूववक वणवन कीजजये। 6 
 ड) वैवाठहक सुंघर्व तथा उसके कारणों को ववस्तार से शिणिये। 

 
6 

3. अ) पररवार को सामाजजक सुंस्था क्यों कहिाता है? पररवार की वविेर्ताये शिणिये। 6 
 ब) पाररवाररक जीवन चक्र की अवस्थाओ, भूशमकाओुं तथा अुंतव्यवजक्तक सुंबुंधो को ववस्तार पूववक 

समझाइये। 
6 

  अथवा  
 क) पररवार को पररभावर्त कीजजये। पाररवारीक जीवन के सुंकटों का ववस्ततृ वणवन कीजजये। 6 
 ड) पररवार के कायो तथा प्रकारो को स्पष्टट कीजजये। 

 
6 

4. अ) वधृ्दावस्था के प्रत्यय को शिणिये। वधृ्दावस्था के ववकासात्मक कायो का वणवन कीजजये। 6 
 ब) वधृ्दावस्था के िारीररक पररवतवनो तथा कक्रयात्मक योग्यताओ में पररवतवन से समायाजेन को 

ववस्तार पूववक शिणिये। 
6 

  अथवा  
 क) वधृ्दावस्था की वविेर्ताओुं को ववस्तार पूववक शिणिये। 6 
 ड) वधृ्दावस्था में सेवायनववृत्त से समायोजन को ववस्तार से समझाइये। वधृ्दावस्था की रूचचयों पर 

ठटप्पणी शिणिये। 
 

6 

5.  सुंक्षेप में शिणिये  ोई चार।  
  अ) पािकत्व से समायोजन 3 
  ब) रजोयनववृत्त के िक्षण 3 
  क) वववाह पूवव परामिव  3 
  ड) पाररवाररक तनाव 3 
  इ) वधृ्दो हेतु गहृ 3 
  ************  
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