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_____________________________________________________________________ 

 Notes : 1. All questions are compulsory.  

    

1.  Write the principles of Health Education. Briefly discuss about aim & objective of Health 

Education. 

 

15 

  OR  

  What is Health supervision? Write about definition concept and dimensions of health. 

 

 

2.  What is communicable diseases? How does it expand? What should school do to prevent 

communicable diseases? 

 

15 

  OR  

  What is Obesity? Discuss the causes and effects of obesity. 

 

 

3.  Write in the rule of school in sustainable and conservation development. 

 

15 

  OR  

  Write about concept of Environmental Education and Explain the Historical background 

of Environmental Education. 

 

 

4.  Explain any two. 

a) Soil pollution. 

b) Thermal pollution, 

c) Noise pollution. 

d) Air pollution 

 

15 

5.  Solve any ten question & write correct answer in your answer sheet. 

i) Which is the National apex body control of water & air pollution. 

 a) CPEF b) CPCB 

 c) CPKY d) CPDV 

 

ii) Which of the following is the measles vaccine? 

 a) DPT b) Quinine  

 c)  MMR d) TIG 

 

iii) What are the objective of school health programme 

 a) Development of wholesome health programme  

 b) Development of hygiene 

 c) Development of social adjustment  

 d) All of these 

 

iv) Noise pollution is produced by 

 a) Loud sounds b) Various machines  

 c) Jet Plane d) All of these  
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v) Environment protection Act is Established in ------------ 

 a) 1972 b) 1986 

 c) 2010 d) 2000 

 

vi) Which of the following is not a source of animal fat? 

 a) Milk b) Meat 

 c) Almond d) Egg 

 

vii) The source of acid rain is ----- 

 a) Nitrous oxide b)  Nitric oxide 

 c) CFCS d) 2CO  

 

viii) HIV virus causes 

 a) Aids  b) Hepatitis C 

 c) Hepatitis B d)  T. B 

 

ix) Which of the following diseases is caused by mosquito 

 a) Rabies  b) Malaria 

 c) Chicken pox d) Tetanus 

 

x) Factor responsible for forest damage 

 a) Cutting forest  b) Animal grazing 

 c) Forest fire d) All of the above  

 

xi) Fracture means 

 a)  Broken Bone b) Bone ends out of place 

 c) Stretching of tendons d) None of the above  

 

xii)  Which disease is caused by Iodine deficiency? 

 a) Goiter b) Kwashiorkor 

 c) Scurvy  d) Anaemia 

 

  ***********  
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 सुचना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे अननर्ार्व आहे.  

    

1.  स्र्ास्थ शिक्षणाचे तत्र् शिहा. स्र्ास्थ शिक्षणाच्र्ा ध्रे्र् र् उद्दिष्ाांची सवर्स्तर चचाव करा. 
 

15 

  क िं वा  
  स्वास्थ पर्यवके्षण म्हणजे कार्? स्वास्थाची व्र्ाख्र्ा संकल्पना व परिणामाबद्दल ललहा. 

 
 

2.  संक्रामक िोग म्हणजे कार्? हा िोग कसा पसितो र्ा िोगाचा प्रततबंध किण्र्ाकरिता शाळेला 
कार् किार्ला पाहहजेल? 
 

15 

  क िं वा  
  लठ्ठपणा म्हणजे कार् आणण लठ्ठपणाचा परिणाम र्ावि चचाय किा. 

 
 

3.  पर्ायविणाच्र्ा शाश्वत आणण संवधयन ववकासात ववद्र्ालर्ाची भुलमका ललहा. 
 

15 

  क िं वा  
  पर्ायविण लशक्षणाबाबत संकल्पना ललहा आणण पर्ायविण लशक्षणाची पाश्वयभूमी स्पष्ट किा. 

  
 

4.  खालीलपैकी  ोणतेही दोन स्पष्ट किा. 
अ) भूमी प्रदषुण ब) थमयल प्रदषुण 
क) ध्वनी प्रदषुण ड) वारु् प्रदषुण 
 

15 

5.   ोणत्याही दहा प्रश्नाचंी उत्तिे द्र्ा व अचूक पर्ायर्ाला उत्ति पत्रीकेत ललहा. 
1) कोणत्र्ा राषरीर् Apex Body जिप्रिषुण आणण र्ारु् प्रिषुणिा थाांबवर्ते 
 अ) सी. पी. ई. एफ. ब)  सी. पी. सी. बी. 
 क) सी. पी. के. र्ार् ड) सी. पी. डी. व्ही 
 
2) खािीिपैकी कोणती गोर्रची व्हॅक्सीन आहे. 
 अ) डी. पी. ्ी. ब) क्रू्नईन 
 क) एम. एम. आर ड) ्ी. आर्. जी 
 
3) िािेर् स्र्ास्थाच्र्ा कार्वक्रमाचे ध्रे्र् कार् आहे. 
 अ) स्र्स्थ भार्नेचा पुणव वर्कास करने  
 ब) आरोग्र् िाळाचा वर्कास 
 क) सामाजजक तडजोडीचा वर्कास   
 ड) उपरोक्त सर्व 
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4) ध्र्नी प्रिषुण किामुळे उद्भर्तो. 
 अ) उच्च आर्ाज ब) वर्शभन्न अांग 
 क) जे् वर्मान ड) उपरोक्त सर्व 
 
5) पर्ावर्रण प्रिषुण कार्िा केव्हा स्थावपत झािा. 
 अ) 1972 ब) 1986 
 क) 2010 ड) 2000 
 
6) खािीिपैकी कोणत ेस्रोत प्राणी र्सा नाही? 
 अ) िधु ब) माांस 
 क) बिाम ड) अांडी 
 
7) आम्ि र्षावचे स्रोत कोणते आहेत. 
 अ) नार्रस ऑक्साईड ब) नाइदरक ऑक्साईड 
 क) सी. एफ. सी. एस ड) सी. ओ. 2 
 
8) एच.आर्.व्ही. वर्षाणूचे कारण 
 अ) एड्स ब) हेपा्ार्द्स सी 
 क) हेपा्ार्द्स बी. ड) ्ी. बी. 
 
9) डासाांपासून खािीि दििेिे कोणते आजार होतात. 
 अ) रॅबीज ब) मिेररर्ा 
 क) चचकणपॉक्स ड) द््ॅनस 
 
10) जांगिाचे नुकसान करणारे घ्क खािीिपैकी कोणते? 
 अ) जांगि तोड ब) चारा 
 क) र्णर्ा ड) उपरोक्त सर्व 
 
11) अजस्थभांग म्हणजे कार्? 
 अ) हाड तु्िे ब) हाड स्थानाांतररत होण े
 क) स्थारु्बांधनात णखचार् ड) उपरोक्त कोणतेही नाही 
 
12) आर्ोडडनच्र्ा कमतरतेमुळे कोणता आजार होतो. 
 अ) गोइ्र ब) क्र्ािीकोर 
 क) स्कर्ी ड) अिक्तपणा 
 

  *************  
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 सुचनाएँ :- 1. सभी प्रश्न हल ककजजए। 
 

 

1.  स्र्ास्थ शिक्षा के तत्र्ों को शिणखए। स्र्ास्थ शिक्षा के िक्ष और उद्िेिों की वर्स्तार से चचाव 
ककजजए। 
 

15 

  अथवा  
  स्वास्थ पर्यवके्षण र्ानी क्र्ा? स्वास्थ की परिभाषा, सकंल्पना एवं परिणाम के बािे में ललणखए। 

 
 

2.  संक्रामक िोग क्र्ा है? र्ह कैस ेफैलते है? इनकी िोकथाम के ललए ववद्र्ालर् को क्र्ा किना 
चाहहरे्। 

 

15 

  अथवा  
  मोटापा क्र्ा है? मोटापा के कािण औि प्रभाव को स्पष्ट ककजजए। 

 
 

3.  पर्ायविण के शाश्वत औि सवंधयन ववकास में ववद्र्ालर् की भूलमका को ललणखए। 
 

15 

  अथवा  
  पर्ायविण लशक्षा के बािे में संकल्पना ललणखए। औि पर्ायविण लशक्षा के पाश्वयभूमी को स्पष्ट 

ककजजए। 
 

 

4.  हटप्पणणर्ॉ ललखे क न्ही दो पि। 
अ) लमठ्ठी प्रदशुण ब) उष्णीर् प्रदशुण 
क) ध्वनी प्रदशुण ड) वारु् प्रदशुण 
 

15 

5.  क न्ही दस प्रश्नों को हल ककजजरे् तथा अचकू पर्ायर् को उत्तिपत्रत्रका में ललणखए। 
1) कौनसी राषरीर् Apex Body जिप्रिशुण और र्ारु् प्रिशुण को रोकती है? 
 अ) सी. पी. ई. एफ. ब)  सी. पी. सी. बी. 
 क) सी. पी. के. र्ार् ड) सी. पी. डी. व्ही 
 
2) ननम्नशिणखत में कोनसी गोर्र की व्हॅक्सीन है? 
 अ) डी. पी. ्ी. ब) क्रू्नईन 
 क) एम. एम. आर ड) ्ी. आर्. जी 
 
3) वर्द्र्ािर् स्र्ास््र् कार्वक्रम का िक्ष क्र्ा है? 
 अ) स्र्स्थ भार्ना का पुणव वर्कास करना  
 ब) आरोग्र् वर्द्र्ाि का वर्कास 
 क) समाज सांगोपन वर्कास 
 ड) उपरोक्त सभी 

10x1 
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4) ध्र्नी प्रििुण ककससे होता है? 
 अ) उच्च आर्ाज ब) वर्शभन्न र्ांर 
 क) जे् वर्मान ड) उपरोक्त सभी 
 
5) पर्ावर्रण प्रििुन कार्िा कब स्थावपत हुआ? 
 अ) 1972 ब) 1986 
 क) 2010 ड) 2000 
 
6) ननम्नशिणखत में कौन सा स्रोत प्राणी र्सा नहीां है? 
 अ) िधु ब) माांस 
 क) बिाम ड) अांडा 
 
7) अम्ि र्षाव के स्रोत कौन से है? 
 अ) नार्रस ऑक्साईड ब) नाइदरक ऑक्साईड 
 क) सी. एफ. सी. एस ड) सी. ओ. 2 
 
8) एच.आर्.व्ही. वर्षाणू के कारण 
 अ) एड्स ब) हेपा्ार्द्स सी 
 क) हेपा्ार्द्स बी. ड) ्ी. बी. 
 
9) ननम्नशिणखत बबमारी मच्छरो के कारण होती है। 
 अ) रॅबीज ब) मिेररर्ा 
 क) चचकणपॉक्स ड) द््ॅनस 
 
10) जांगिो को नुकसान पहुॅचानेर्ािे घ्क कौनसे है? 
 अ) जांगि क्ाई ब) चारागाह 
 क) जांगिो की आग ड) उपरोक्त सभी 
 
11) अजस्थभांग र्ानी 
 अ) हड्डी ्ु्ना ब) हड्डी का स्थान बििना 
 क) स्थारु्बांध में णखचार् ड) इनमें से कोई भी नहीां 
 
12) आर्ोडडन की कमीसे कोणसा रोग होता है? 
 अ) गण्डमािा ब) क्र्ािीकोर 
 क) स्कर्ी ड) एनीशमर्ा 

  *************  
 


